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GENITORI 
Studenti - Docenti 

 
Oggetto: Signore e signori il catalogo è questo. 

 
Da domani 27 e fino a sabato 1° marzo gli studenti del Carducci organizzano le giornate di 
scuola aperta, meglio note come COGESTIONE.  
Qui di seguito il catalogo, che parla da sé - anzi è abbastanza impressionante -, per la ricchezza 
di offerta e argomenti proposti. 
Sono stati omessi, per ovvie ragioni, i nomi dei relatori, che sono per lo più studenti o esterni, 
a volte studenti da altre scuole, oltre a professionisti di vari campi.  
Essendo co-gestione, partecipano anche docenti del liceo, compresi alcuni ex insegnanti, che 
sono riusciti a "stare al gioco" e a proporre contenuti che ritengono possano coinvolgere gli 
studenti, non solo i “loro”, ma anche quelli di altre classi. Gli studenti, infatti, hanno la facoltà 
di scegliere di iscriversi ai gruppi che preferiscono. Purtroppo, però, spiace che la 
partecipazione lato docenti rimanga sempre troppo limitata. 
Non spiace, perché non può spiacere ciò che rappresenta un diritto, il buon numero di 
professori che rispetto alla media saranno assenti durante i tre giorni. Con permesso 
ovviamente, giustificato.  

 

GIOVEDÌ 27 
 

TITOLO DESCRIZIONE 

Dj set by alchemy 
FM  

Dj set musica disco e techno, remixata da alchemy FM  

Dalla polis al 
castello: l'evoluzione 
dell'alimentazione 
nel passato 

Cosa mangiavano gli antichi? Che valore sociale aveva l'alimentazione? Dove e quando 
si mangiava? Quali sono le fonti storiche a nostra disposizione? 
In questo corso si tenterà di dare una risposta a queste e ad altre domande inerenti 
alla realtà culinaria, prendendo in esame l'antica Grecia, il mondo latino e l'età 
medievale. 
 

Storia del popolo 
Curdo 

Introduzione storica del popolo curdo, e successiva discussione sulla situazione 
odierna dei curdi, facendo riferimento anche al colpo di stato siriano. 

Vision board Laboratorio creativo con sottofondo musicale, preceduto da una breve introduzione 
sull’argomento, in cui creare insieme la vision board del 2025: un insieme di obiettivi e 
buoni propositi rappresentati tramite immagini.  

Dalla Luna a Cosa hanno in comune il primo uomo sulla Luna e la nascita di Internet? La corsa allo 



Internet: un viaggio 
tra storia e 
innovazione, 

spazio è stata la prima competizione tecnologica tra potenze mondiali portata alla 
ribalta del grande pubblico. Ma dietro le quinte di quella competizione si sono gettate 
le basi per il progresso tecnologico che ha caratterizzato la rivoluzione 
dell'informazione. Quali sono le sfide tecnologiche odierne legate alle reti e cosa 
possiamo aspettarci per il futuro? 

Corso di primo 
soccorso 

L’incontro, diviso in una parte di teoria e una di pratica, affronterà la chiamata di 
soccorso, la disostruzione delle vie aeree e la rianimazione cardio-polmonare con 
l’attenzione sul ruolo fondamentale del primo soccorritore. 

 No ai CPR L'esposizione si concentrerà sulla situazione, odierna e passata, dei Centri per la 
permanenza e il rimpatrio (cpr), luoghi dove i diritti umani vengono costantemente 
messi in secondo piano e dove si attua una "detenzione amministrativa" di dubbia 
costituzionalità. Un'attenzione particolare sarà tenuta sulla attuazione dei nuovi centri 
di identificazione ed espulsione che stanno per essere aperti dal governo italiano in 
Albania. 

Terzo settore in Italia 
e il ruolo della 
prevenzione 

Prima parte: panoramica del terzo settore in Italia (ruolo, numeri e impatto). Focus 
sulla Fondazione Veronesi e la sua missione di lotta contro il cancro. Seconda parte: 
l'importante ruolo della prevenzione nella tutela della propria salute e del benessere 
psico-fisico. 

La heine Visione di spezzoni del film "La heine" di Matihieu Kassovitz e discussione  

 A Bordo Campo Parliamo di NBA odierna e non  

Filosofia dei 
videogiochi 

Avete mai sentito parlare dell'effetto farfalla?  
In questo corso faremo insieme un viaggio all'interno dei "choice based games", per 
scoprire come le nostre scelte impattano le storie dei nostri personaggi preferiti e di 
come cambia la nostra prospettiva della vita. Parleremo insieme di The last of us, Life 
is strange, Detroit: become human, Resident evil (e molti altri) e delle lezioni di vita 
che ci regalano. 
 

Capre senza stalla parleremo insieme di alcuni degli artisti underground da noi considerati tra i migliori 
d'Italia 

STEM: non solo 
numeri e formule. 
Quale futuro ti 
aspetta? 

Carriere STEM: studi da intraprendere e prospettive future.                                              
Incontro con una ricercatrice dell'istituto di biofisica di Milano- Consiglio nazionale 
delle ricerche. 
 

Il Divisionismo 
italiano 

Dunia Grandi, esperta della pittura dell’800 italiano e collaboratrice presso galleria 
d’arte, terrà una lezione sulla pittura divisionista in Italia.  

Che cos’è una 
competenza 
filosofica? 

Che cos’è una competenza e come viene definita nel dibattito educativo, filosofico e 
normativo? Esistono competenze propriamente filosofiche? Si può sviluppare una 
didattica della filosofia per competenze? Chi intraprende un percorso di studi 
nell’ambito della filosofia si trova davvero di fronte a un divario tra l’amore 
disinteressato per il sapere e la disoccupazione a vita? Fare filosofia significa soltanto 
sviluppare soft skills? 
L’incontro si svolgerà in forma di dibattito. 

La bellezza del Rito 
Ambrosiano 

Presentazione teorica del funzionamento del Rito Ambrosiano.  



Un giorno in libreria L'obiettivo è presentare la realtà dietro la libreria Noi, spazio culturale di vicinato, e 
scoprire insieme a due libraie il lavoro impiegato ogni giorno per far funzionare una 
libreria. 

 Ricerca tra mele esercizi di teatro senza impegno ma che colpiscono 

Hollywood ai tempi 
del Vietnam 

Parliamo dei più grandi film americani riguardanti la guerra del Vietnam 

 parliamo di 
dislessia!  

ciao sono gaia, una ragazza di quinta e come penso avrete potuto ben notare sono 
dislessica!! 
in questo gruppo vorrei raccontarvi la mia esperienza davanti a quello che da piccola 
consideravo un problema ma che negli anni ho iniziato ad accettare. 
vorrei raccontare quello quello che si cela dietro ad essere dislessica, le cose che 
nessuno vede, il mio rapporto con essa, il fatto che ovunque vada me la porto dietro 
volente o nolente, i momenti in cui l'ho odiata e non l'ho accettata, le figuracce che mi 
ha fatto fare, il sentirsi tremendamente stupida, gli errori nei messaggi, i nomi tutti 
storpiati, i testi delle canzoni che non imparerò mai, la v per la f e la p per la b, leggere 
ad alta voce e bloccarsi a un certo punto, voler dire qualcosa e dire l'opposto, la 
difficoltà nelle lingue straniere e il momento in cui ho capito che invece nonostante 
tutto mi piaceva essere dislessica. 

Dalla pagina allo 
schermo: il sogno 
americano tra libri e 
film 

Due linguaggi a confronto. Due modi di raccontare lo stesso sogno, il sogno 
americano. Dai party sfrenati di Gatsby alla California rurale de "La Valle dell’Eden", 
fino agli outsiders di "A sangue freddo": partendo dalle pagine di scrittori del calibro di 
Fitzgerald, Steinbeck e Capote, iniziamo un viaggio nell'America dei desideri infranti. 
Ma come si traducono in immagini i capolavori letterari? Attraverso un'analisi di libri e 
film, esploreremo la dicotomia tra il realismo disilluso dei grandi intellettuali e la 
magia incantatrice di Hollywood. 

Gruppo Golf  Si svolgerà un corso teorico sul golf 

Poesia viva. Musica 
e parole come 
pratiche di 
agitazione culturale. 

Poesia viva. Musica e parole come pratiche di agitazione culturale 

xFilosofilm (nome 
incredibile)  

Rintracciamo varie teorie filosofiche in alcuni film molto belli e le presentiamo, 
collegandoci ai suddetti film. Semplice semplice nel chill 

RAP Discussioni e commenti con tutti i presenti su testi e pezzi rap/hip hop italiani, 
principalmente precedenti al 2016 

Lavoro artistico dei 
Carducciani 

Mettere su carta il periodo storico che gli studenti del Carducci stanno vivendo nel 
2024/2025 

L’ attività di 
Emergency   nel 
Mediterraneo 
Centrale, la rotta 
migratoria più 
pericolosa del 
mondo 

Il corso è focalizzato sull ‘attività di ricerca e soccorso nel Mediterraneo Centrale dell’ 
ONG Emergency. Verrà affrontato il tema dei flussi migratori nel Mediterraneo 
Centrale e illustrata l’attività della Life Support, la nave di Emergency  

Antartide, l’ultimo La ricerca polare, soprattutto in Antartide, rappresenta una delle sfide globali per una 



laboratorio naturale maggiore comprensione del nostro Pianeta e della sua storia. Verranno affrontati gli 
aspetti principali delle ricerche ai poli, includendo argomenti scientifici, geopolitici e 
della vita quotidiana di chi partecipa alle spedizioni. 

Scrittura e cronaca 
nera con Rosa 
Teruzzi  

Rosa Teruzzi, caporedattrice di Quarto Grado e scrittrice di romanzi gialli, verrà 
intervistata da Radio Quarto Piano in una conversazione sulla scrittura e la cronaca 
nera di ieri e oggi, sullo sviluppo di un libro e il passaggio dalla notizia alla fiction. 

Sociologia del « 
trumpismo » 

L’incontro introduce i concetti fondamentali della sociologia politica e li applica 
all’analisi del successo elettorale di Donald Trump: chi l’ha votato e perché? Come il 
controverso presidente USA ha costruito la sua immagine di leader? Lezione a cura del 
professore della Statale di Milano Mauro Barisione. 

Mai Più Un Banco 
Vuoto 

"Mai più un banco vuoto" è un cortometraggio realizzato dall'Associazione FARE X 
BENE e ispirato alla storia di Carolina Picchio, prima vittima riconosciuta di 
cyberbullismo in Italia. Molti Peer Educator presenti al Carducci sono stati formati 
attraverso questo progetto e collaborano con FARE X BENE nella formazione 
nell'istituto e nelle scuole di tutta Italia. A partire dal video, discuteremo insieme agli 
studenti con i Peer Educator del Carducci e a Giusy Laganà, docente formatrice e 
direttrice di FARE X BENE,  per informare e sensibilizzare su temi della prevenzione 
della violenza di genere e tra pari,  il rispetto di sé e degli altri e delle diversità, l’uso 
consapevole delle tecnologie, la gestione dei conflitti e la prevenzione di bullismo e 
cyberbullismo, a partire dall'uso delle parole 

ANTISEMITISMO = 
ISLAMOFOBIA= 
ODIO. Analisi delle 
dinamiche sociali di 
odio e violenza, per 
un’etica della pace. 

Il bisogno di un nemico da odiare, il diverso come icona del male, semplificazioni 
versus complessità e la costruzione del pregiudizio, l’influenza sociale.  
 
“Massimo bene la conoscenza, massimo male l’ignoranza”, il riferimento al pensiero 
come strumento di un’etica della pace 
 

Torneo 3vs3 Torneo di pallacanestro a squadre di 3 a tutto campo 

Yoga  corso di Yoga per principianti  

A 15 anni ho 
cambiato idea sul 
nucleare. Ora ne ho 
19, ecco cosa ho 
imparato. 

Edoardo Ventafridda, founder del progetto "GiovaniBlu", racconta l'energia nucleare 

Carriera allenatore 
FIFA 

tutti i segreti, trucchi e metodi per compiere una grande carriera come allenatore sul 
videogioco FC25 

Introduzione al 
diritto penale (parte 
generale)  

"Cos'è il diritto penale? Perché puniamo ""i criminali""? E' giusto farlo? Con che limite 
si può operare? E' costituzionalmente legittimo l'ergastolo? Il 41bis? L'ergastolo 
ostativo? 
 
Proveremo a rispondere a queste domande dando un'introduzione di una delle 
materie centrali dell'ordinamento giuridico italiano!" 
 

 
*** 

 



Costruiamo una 
mega TN 

Costruiremo una TN gigante e parleremo della storia di queste scarpe ed 
eventualmente se ce lo approvassero metteremo a scuola la scarpa come statua da 
venerare  

Canti accompagnati 
da pianoforte 

Suoniamo e cantiamo! io suonerò il piano e potremmo cantare tutti insieme le 
canzoni che voi proporrete 

Ingegneria dei dati, 
analisi dei dati e 
machine learning. 
Panoramica sulle 
professioni 
emergenti 
nell’ambito della 
gestione dei dati 

Software Engineer, Data Architect, Data Engineer, Data Analyst, Data Scientist, 
Machine Learning Engineer, Business Analyst: che significato tecnico hanno queste 
etichette alla moda? Che percorso di studio o di formazione si può intraprendere per 
entrare in questo settore? Come fare i primi passi nell’ambito dell’informatica se si ha 
una formazione umanistica? Può esistere un umanismo delle scienze “dure”? 
 
 L’incontro prevederà un’esposizione da parte del relatore e un ampio spazio dedicato 
a domande, richieste e approfondimenti per coloro che sentono il bisogno di 
orientamento nella scelta del proprio percorso di studi. 
 

Il problema della 
longitudine  

Come ci si orienta per mare? La nascita e lo sviluppo della navigazione dal '700 a oggi 
 

L' arte dei Templi: 
dall'antico alla carta 

Vuoi sentirti come Ictino e Callicrate durante la realizzazione del Partenone? In questo 
gruppo ripercorreremo le vie della storia dell’arte nell’età classica ad Atene e 
impareremo tutto ciò che c’è da sapere prima di realizzare un tempio. E dopo aver 
imparato mettermo la teoria in pratica, grazie alle abilità di lavorazione della carta di 
Deianira, con la realizzazione di colonne in stile dorico e del pronao di un tempio 
greco. 

Parliamo del 
nucleare 

Proponiamo per la cogesta di quest'anno il gruppo "Parliamo del nucleare!", tenuto da 
due studenti del polimi di ingegneria nucleare che spiegheranno le basi del nucleare 
con un successivo approfondimento sulle loro specializzazioni e infine un momento di 
dialogo per domande, curiosità e confronto. 

Il mestiere del 
ricercatore nei 
settori scientifici  

Due giovani ingegneri, ricercatori del dipartimento ABC del politecnico di Milano 
racconteranno la propria esperienza universitaria e lavorativa focalizzandosi sulle 
ricerche svolte nell’ambito della sostenibilità e dell’uso razionale delle risorse 
energetiche. Metteranno in evidenza le caratteristiche salienti e le prospettive del 
fare ricerca nel contesto universitario italiano con un approccio semplice e adatto al 
pubblico studentesco.  

Patente e quiz Per gli studenti interessati alla patente di guida e per prepararsi al test teorico. 
Durante l’attività, verranno approfonditi argomenti fondamentali per la guida sicura, 
come la segnaletica, le norme del codice della strada e i comportamenti corretti da 
adottare. Inoltre, i partecipanti potranno mettersi alla prova con quiz interattivi basati 
sul test teorico della patente B. 

Club della Lana Uno spazio per principianti che vogliono imparare e per chi lo sa già fare, confrontarsi 
e dare una mano. Necessario un gomitolo a testa e, se li avete, ferri e uncinetti.  

Omicidio in Egitto Siete pronti a tornare indietro nel tempo? Attraverso un’introduzione sulla civiltà 
Egizia dovrete cercare di risolvere un caso di omicidio avvenuto in Egitto. La prima 
squadra che troverà l’assassino, vincerà un premio. Sarete dei bravi detective? E 
soprattutto, vi ricorderete bene quello che avete studiato sulla civiltà Egizia?  Se 
volete scoprirlo, venite!  
Vi aspettiamo numerosi :)  



ps. vi daremo qualche indizio, tranquilli! 
 

La poesia di Divo 
Barsotti 

Presentazione della figura di Divo Barsotti, in relazione soprattutto della sua 
produzione poetica 

Islanda, una terra 
misteriosa 

Venite a scoprire questa terra selvaggia in cui la natura è la vera protagonista; il 
folklore e i suoi oscuri miti; le persone e la loro fedele compagna, la solitudine.  

Classicisti anonimi  Proponiamo giochi e kahoot sulla letteratura italiana e sui miti greci   

Laboratorio Artistico Il nostro gruppo di cogestione si dedica al laboratorio artistico, uno spazio creativo 
pensato per esprimere idee, emozioni e talento attraverso l’arte. Offriamo attività 
pratiche come pittura, disegno, collage e tecniche miste, adatte a tutti i livelli, sia per 
principianti che per appassionati. Il laboratorio è un’occasione per rilassarsi, 
condividere esperienze e scoprire nuove forme di espressione artistica in un ambiente 
inclusivo e stimolante. Portate con voi solo la voglia di creare e sperimentare! 

 A cosa serve 
innamorarsi 

Tre esperti in Bibbia, Letteratura e Psicoanalisi si confrontano sull’innamoramento. 

AI Etiche: realtà o 
utopia? 

Intelligenze artificiali: Angeli o demoni? Le AI, presenze invisibili nella nostra vita, ci 
aiutano, ci condizionano, ci manipolano? Sono buone o cattive? Come possiamo 
pensare e creare AI etiche? 

Costruisci il TUO 
razzo! 

In questo incontro avrai l'opportunità di progettare il tuo razzo, esplorando ogni fase 
del processo, dalla concezione del design fino alla simulazione del volo.  
Imparerai a utilizzare strumenti professionali e software avanzati per creare un 
modello unico e personalizzato, ottimizzandone ogni aspetto, dalla stabilità alla 
velocità, per garantirne prestazioni eccezionali. Approfondirai i principi 
dell'aerodinamica e della fisica applicata, impiegandoli nella realizzazione di un razzo 
che rispetti le esigenze tecniche più avanzate. 
 
Il tuo razzo è pronto a decollare: sei pronto a costruirlo? 
 

ROBOT ISPIRATI 
ALLA NATURA 

Un robot riuscirà mai a correre veloce come un ghepardo, arrampicarsi come una 
scimmia, o nuotare velocemente come uno squalo? La natura è in grado di mostrarci 
degli animali formidabili capaci di muoversi in modo molto complesso. E se 
prendessimo sputo dalla natura per progettare robot veloci, agili e forti come gli 
animali che conosciamo? Se parteciperete al nostro corso, potrete assistere a una 
lezione interattiva e alla programmazione/azione di robot, progettati dal Politecnico di 
Milano e portati proprio qui nella nostra scuola! 

Laboratorio di TDO 
(teatro 
dell'oppresso) 
sull'espressione della 
rabbia e l'esercizio 
della violenza in 
manifestazione 

Il TDO è un laboratorio di teatro con l'obiettivo di fornire strumenti di cambiamento 
personale e sociale partendo da ciò che viviamo cercando di scardinare meccanismi di 
oppressione.  

Per un senso di 
orientamento. 
Raccontiamo la 

Orientamento è una parola sulla soglia, che parla di relazioni e ci invita a collocarci tra 
un dentro e un fuori. Nel nostro caso il fuori è costituito dall’offerta delle università e 
dei corsi di formazione, mentre il dentro ha a che fare con la consapevolezza delle 



mappa di un 
percorso che da 
filosofia arriva a 
criminologia  

abilità e attitudini, dei valori e delle passioni che ci costituiscono. Francesca Vitale ci 
racconterà il suo percorso di studi e di vita in dialogo con Patrizia Giordano, 
accomunate da uno stesso inizio negli studi filosofici. 

sudafrica "Vivere in Sudafrica a 16 anni: un'esperienza che ti cambia la vita. 
Carlo Fossati e Stefano Santucci raccontano senza filtri le proprie esperienze di vita 
rispettivamente a Città del Capo e Johannesburg a un anno di distanza l’uno dall’altro. 
Disoccupazione al 30%, corruzione dilagante e record negativi mondiali per crimini e 
divario sociale; la vita in Sudafrica - Paese specchio delle più differenti realtà - è 
un’esperienza indelebile che non può lasciare indifferenti nessuno. Si torna cambiati 
e, forse, il minimo che si può fare è parlarne a cuore aperto." 

 Diritto penale - 
parte speciale 

Analizzeremo alcuni singoli reati presenti nel nostro codice penale, provando ad 
analizzarli per capirne la portata, il senso, e le questioni irrisolte ad essi sottesi (es. sto 
commettendo il delitto di truffa se ometto qualche informazione importante 
all'acquirente di un mio immobile?). 

Devanagari: in 
viaggio per l'India! 

Impareremo a leggere e scrivere la Devanagari, sistema di scrittura di molte lingue 
indiane, tra cui il Sanscrito, antichissima lingua di cui cercheremo di scoprire i 
meccanismi principali  

Chiamami col tuo 
nome 

Durante la lezione verrà proiettata la pellicola del 2017 di Luca Guadagnino 
"Chiamami col tuo nome" e ne seguirà un discussione 

 il rap e la trap 
hanno un impatto 
negativo sulla 
società? 

Discussione libera sui generi musicali più in voga, accompagnata da lettura di testi e 
discussione sul loro impatto nella società odierna  

Cosa fa il direttore 
d'orchestra 

Aspetti artistici,sociali e commerciali del direttore d'orchestra e del mondo della 
musica classica. 

Quiz di cultura 
generale, con premio 

Quiz di cultura generale, con premio finale per il primo classificato 

 Costruire una 
Terapia Intensiva in 
un ospedale rurale in 
Uganda: una 
missione impossibile, 
resa possibile!  

Testimonianza di 2 dottoresse e 2 infermiere della TI di Niguarda, Milano che grazie al 
supporto della Fondazione Ambrosoli, hanno tenuto un corso intensivo di 5 giorni ai 
colleghi della neonata HDU dell’ospedale di Kalongo, in Uganda. Giorni pieni di 
scambio e confronto, di lavoro fianco a fianco, di teoria e di pratica, di gestione di 
situazioni cliniche difficili e di momenti di relax insieme.  

domande e aneddoti 
riguardanti l'anno 
all'estero 

Tenuto da tre studenti che hanno passato un anno o sei mesi in Canada pronti a 
rispondere a ogni dubbio e a dare le proprie opinioni (positive ma anche negative..) 
riguardo l'esperienza all’estero, accompagnati da aneddoti divertenti e shock culturali 
riscontrati all'estero 

REPUBBLICA 
ISLAMICA 
DELL’IRAN: COME CI 
SIAMO ARRIVATI? 

Storia di come è nata la Repubblica Islamica dell’Iran. Quali dinamiche all’interno del 
paese e nel mondo hanno portato allo scoppio della Rivoluzione Islamica nel 1979, 
che pose fine alla monarchia più antica del mondo e portò alla nascita di un concetto 
politico nuovo, la Repubblica Islamica, l’Iran degli ayatollah che tutti conosciamo. 
Lecito aperta al dialogo, al dibattito e alla contemporaneità.  

DAMN: la storia e le Faremo un viaggio all’interno dell’album DAMN di Kendrick Lamar, spiegando e 



barre di Kendrick 
Lamar 

analizzando ogni canzone e raccontando la storia di Kdot attraverso una 
presentazione interattiva. 

La gestione del 
trauma: impara a 
fermare il 
sanguinamento  

Raccontare come si affronta un paziente vittima di trauma in pronto soccorso  
insegnare agli studenti la gestione pratica di un’emorragia 
 

Fisco e Scuola: 
Perché dovremmo 
pagare le tasse 
invece di andare ai 
Caraibi?  

Immagina che a scuola stiano realizzando un laboratorio e che ogni studente debba 
contribuire con una somma per allestirlo. Che cosa accadrebbe se qualcuno decidesse 
di non mettere la sua quota? I soldi raccolti sarebbero meno del previsto e tutti 
dovrebbero accontentarsi di un laboratorio meno fornito. 
Questo è quello che succede quando parliamo di servizi pubblici. 
Scuole, università, sanità, sicurezza, giustizia, trasporti e gli altri servizi pubblici 
possono essere garantiti solo se ci sono risorse sufficienti a finanziarli. 
Chi, pur dovendo, non paga le tasse danneggia le persone oneste. 

Testimonianze dal 
carcere  

Incontro con Paolo Foschini, vicepresidente dell’associazione “amici della nave” che si 
occupa di attività del reparto La Nave di San Vittore. Ci sarà un confronto sulla vita in 
carcere e i percorsi di riabilitazione e consapevolezza.  

Boxing class Allenamento leggero e tecnica di pugilato nella quale si impareranno le basi di questo 
nobile sport  

Yoga e stretching: 
benessere per corpo 
e mente  

Durante la sessione, esploreremo insieme semplici posizioni di yoga e tecniche di 
stretching che ti aiuteranno a migliorare la flessibilità, ridurre lo stress e aumentare la 
concentrazione. Non importa se sei un principiante o hai già esperienza: il gruppo è 
aperto a tutti, senza bisogno di attrezzature particolari, solo voglia di stare bene.  

L’inchiesta Mani 
Pulite 

Incontro con il magistrato Gherardo Colombo per parlare della corruzione nella 
politica ai tempi di mani pulite con riferimento alla situazione attuale. Tra passato e 
presente cosa è cambiato e cosa è rimasto di una rivoluzione che ha toccato le "alte 
schiere" della politica e dell’economia italiana  

 
*** 

La Resistenza 
Partigiana 

Incontro con Gino Marchitelli, autore del libro “Campi fascisti. Una vergogna italiana”, 
scrittore e attivista impegnato nella difesa della memoria storica, in cui illustrerà la 
storia della resistenza italiana è la nascita dell’ANPI. 

Le basi della LIS 
“lingua italiana dei 
segni”,  

Per avvicinarsi a questa lingua impareremo: l’alfabeto, i numeri, i colori e alcune 
espressioni utili. Quiz finale a squadre con premio! 

Salute mentale dialogo sui disturbi alimentari (come ci si entra,come affrontarli e come uscirne) 
autolesionismo e ansia 

Legge 194 e 
Consultori: per una 
piena applicazione 
dei diritti. 

"Ormai in diverse parti del mondo il diritto alla libertà di scelta sui corpi viene 
minacciato o manca di tutele anche in quegli Stati che hanno legiferato 
sull’Interruzione Volontaria di Gravidanza. 
In Italia l’applicazione della Legge 194/78 è diseguale: la diffusione dell’obiezione di 
coscienza tra il personale sanitario, il difficile accesso alla contraccezione e le 
eccessive differenze fra i territori non garantiscono piena libertà. 
La Lombardia e Milano come si collocano in questo scenario?" 



Il senso della pena 
tra sanzione e 
rieducazione  

Incontro con una studentessa ex carducciana di giurisprudenza che ci spiegherà il 
ruolo della pena nei diversi sistemi di giustizia (retributiva e riparativa), a partire dalla 
ricostruzione dell’attuale sistema italiano. Verrà approfondito il carcere e le sue 
criticità (sovraffollamento, tortura, 41 bis ed ergastolo ostativo) 

Cosa significa 
migrare da ragazzi 

Sai chi e quanti sono i “migranti forzati”? E quali motivazioni li spingono a lasciare i 
loro paesi? Sai cosa significa migrare da ragazzi e diventare adulti in Italia? Se vuoi 
dare delle risposte a queste domande e ti interessa ascoltare storie raccontate da 
alcuni ragazzi testimoni, questo corso fa per te. 

Luchino Visconti: 
registra multiforme 

Uno sguardo sulla vita e sulla filmografia del registra Luchino Visconti (1906-1976), 
figura rivoluzionaria del cinema italiano, nelle sue diverse sfaccettature e imprese 
creative. Dai primi film di denuncia sociale neorealisti come Ossessione, a colossi 
come Il Gattopardo, fino ai capolavori barocchi della trilogia tedesca, per raccontare 
l'identità complessa e contraddittoria di questo artista. 

A cosa servono le 
stelle 

A cosa servono le stelle? 
Perché studiamo matematica, sviluppiamo teoremi o cerchiamo leggi fisiche che 
descrivano la realtà che ci circonda? A cosa serve mandare una sonda nello spazio o 
studiare la relatività? I nostri sforzi di comprensione della realtà ci danno gli strumenti 
della nostra quotidianità: fotocamere negli smartphone, body scanner, pannelli solari, 
tomografia computerizzata, airbag… Un viaggio tra la ricerca scientifica, le sfide 
tecnologiche e la bellezza dell’astronomia 

Storia e critica del 
cinema 

breve discorso sui punti salienti della storia del cinema, la censura e il restauro delle 
pellicole. 

Backstage delle 
mostre d'arte 

contatti, allestimento esposizioni mostre d'arte  

Sesso e samba Parliamo di malattie sessualmente trasmissibili con il medico e professore Andrea 
Boezio. 

Origami Laboratorio di origami preceduto da una breve introduzione sulla loro storia. 
Impariamo insieme a dare vita a diversi modelli di animaletti di carta 

Atelier degli 
strafatti: fatti per 
conoscere e decidere 

introduzione e dibattito sugli effetti delle principali sostanze d'abuso, per avere degli 
strumenti di conoscenza indispensabili a fare scelte consapevoli. Attraverso casi clinici, 
ci sarà l’opportunità di confrontarsi con situazioni concrete e imparare a riconoscere i 
rischi in modo efficace. 

Televisione e Share 
% 

Cosa sono gli ascolti (la famosa share% di cui si parla tanto), come avviene la 
rilevazione, come si passa dall'analisi di dati allo studio dei gusti televisivi degli 
spettatori. Approfondiremo qualcosa di più specifico sul prodotto TV (figure coinvolte, 
obiettivi, case history, etc.) ci sarà poi una fase a gruppi per condividere i propri gusti 
televisivi e creare insieme nuove idee. 

Test sugli impatti 
delle scelte 
alimentari 

Due giovani ricercatrici del dipartimento ABC del politecnico di Milano, basandosi sugli 
esiti di recenti ricerche, vi coinvolgeranno nella valutazione degli impatti ambientali 
delle vostre scelte alimentari. Partecipando a un semplice quiz sulla vostra ultima 
giornata alimentare potrete conoscere la vostra impronta carbonica, identificarvi nei 
possibili profili previsti e ricevere utili informazioni per supportare con maggiore 
consapevolezza le vostre scelte alimentari riducendone gli impatti ambientali. 

M*RDA M*RDA Primo approccio al teatro tramite improvvisazioni, stesura di dialoghi e altre attività 



M*RDA inerenti. 

I paradossi della 
probabilità 

Perché noi siamo sempre i più sfortunati 

PolitiCosa?!  Fasi: 
1. 10 min Spiegazione format PolitiCosa?! e attività correlate 
2. 45 min Vaso di Pandora 
3. 5 min Spiegazione Pro e Contro 
4. 45 min Pro e Contro 
5. 15 Riflessione finale dell'attività 
 
Format con 2 Attività interattive (Vaso di Pandora + Pro e Contro) 
 
- VASO DI PANDORA 
Durante il Vaso di Pandora l'aula viene divisa in due da un nastro, verranno lette delle 
frasi e i partecipanti dovranno andare a destra del nastro se sono d'accordo con la 
frase letta e a sinistra se sono in disaccordo. NON ci possono essere persone in mezzo, 
bisogna scegliere da che parte stare. 
 
Per ogni frase letta ci sarà da ascoltare un paio di persone da entrambi le parti per 
ascoltare la loro opinione. 
 
- PRO e CONTRO 
Durante Pro e Contro i partecipanti vengono divisi in 2 gruppi per ogni tema scelto 
dagli organizzatori, un gruppo sarà per forza a favore del tema e l'altro sarà per forza 
contro. 
 
Ogni gruppo avrà 15 minuti di tempo per preparare i loro 2 speaker di riferimento (in 
totale 4 speaker) al dibattito. 
ogni speaker avrà 1 minuto e 30 secondi per attestare la sua tesi. Sarà un testa a testa 
modello britannico, ogni speaker avrà 2 round alternandosi con l'altro speaker. 
 

Cane gatto craft Spiegazione della storia di cane gatto craft, una storia fittizia creata da me, con molti 
personaggi e intrecci nella storia. Spiegherò come è nata l'idea e come ho strutturato i 
diversi personaggi e storie e in generale come creare una storia coerente e 
interessante 

Elezioni e politica 
americana 

Come funziona una campagna elettorale negli Stati Uniti? Come vengono spesi i 
miliardi di dollari raccolti da piccoli e grandi donatori? Come funziona un porta a 
porta? Perché Trump ha vinto? Giorgio è stato in Montana per lavorare all’elezione 
del Senato, partecipando in prima persona al ciclo elettorale più costoso di sempre in 
proporzione al numero di abitanti. Parlerà della sua esperienza rispondendo a tutte le 
domande riguardanti le elezioni in America e la politica americana! 

ddl sicurezza: profili 
penali, costituzionali 
e criminologici. 

"Verrà effettuata una analisi del disegno di legge 1236, nominato comunemente 
pacchetto sicurezza, inserito in linea di continuità con altri interventi simili del 
passato. 
Partiremo dai presupposti da cui nasce questa riforma e ne faremo una analisi dal 
punto di vista del diritto penale, del diritto costituzionale e della criminologia, per 
comprenderne le inefficienze e i pericoli per l'equilibrio tra autorità e libertà 
personali." 



La poesia e l'amore vorremmo descrivere l'amore e il suo potere attraverso la poesia. 

Il mondo che non 
vediamo (o che non 
vogliamo vedere) 

Isabella Escalante, responsabile del servizio di bassa soglia della Fondazione Somaschi 
Onlus da oltre 20 anni, viene a raccontare la sua esperienza e a sensibilizzare sui temi 
di tratta illegale, prostituzione e immigrazione, con uno sguardo particolare sul 
territorio milanese. Un incontro interattivo per conoscere meglio tante realtà vicine a 
noi, ma che spesso passano inosservate. 

 La Sirenetta è queer 
(e altre scomode 
verità sulle fiabe) 

In questo corso vorremmo analizzare le diverse versioni delle fiabe più amate 
mettendo in luce fatti che molti non sanno su queste 

Sessione di Scrittura 
Creativa - Oblò Sul 
Cortile 

Come l'anno scorso, uno spazio dedicato interamente alla scrittura creativa! Dopo un 
breve momento introduttivo, 1h30 per sviluppare un testo della più varia natura a 
partire da diversi spunti proposti dalla Redazione, con la possibilità poi di pubblicarli 
sul sito dell'Oblò. 

Giandante X fra i 
poveri e le stelle 

Giandante X, sconosciuto ai più, è stato uno dei più importanti artisti del '900 italiano. 
Roberto Farina, il massimo esperto di Giandante, ci guida alla conoscenza della 
avventurosa biografia personale ed artistica di un uomo che attraversò alcuni dei 
momenti cruciali della storia italiana ed europea. 
Considerato dalla critica uno dei creatori del Razionalismo italiano, solo nell’ultimo 
decennio gli sono state dedicate delle mostre alla Galleria Consadori, alla Fondazione 
Corrente, alla Ex Fornace (a cura dell’ANPI) e a Villa Venino di Novate Milanese. Nel 
2020 una scultura di Giandante è stata esposta alla mostra “Anni Venti in Italia” 
tenutasi a Palazzo Ducale, Genova. 

Trump viene al 
Carducci 

Il 20 gennaio Donald Trump è entrato nella Casa Bianca, segnando l'inizio del suo 
secondo mandato. 
Nel suo primo giorno di ritorno nello studio ovale, ha firmato 42 ordini esecutivi, di cui 
alcuni molto controversi, come l’uscita degli Stati Uniti dall’OMS e dagli accordi sul 
clima di Parigi. 
Trump ha iniziato un percorso di netta disconuità rispetto all’amministrazione 
precedente, destando tanto stupore e tanta preoccupazione degli osservatori 
internazionali. 
Cosa dobbiamo aspettarci nei prossimi mesi? 
Assieme a Samuele Carazzina e Alberto Tavolaro, ex carducciani appassionati di 
politica e relazioni internazionali, analizziamo l’impatto delle elezioni americane 
sull’Europa e su un ordine globale che andrà inevitabilmente incontro a dei 
cambiamenti. 
Vi aspettiamo! 

Il rap e la trap hanno 
un impatto negativo 
sulla società?  

Discussione libera sui generi musicali più in voga, accompagnata da lettura di testi e 
discussione sul loro impatto nella società odierna 

Canzoni contro la 
guerra 

La musica nel tempo è stata utilizzata come strumento di pace. Un monito contro 
tutte le guerre per un mondo migliore 

Il caso Luigi 
Mangione. Come si 
cambia il mondo? 

“L'omicidio di un CEO della sanità americana a opera di Luigi Mangione ha scosso la 
coscienza di milioni di giovani. Ma un gesto del genere è davvero riuscito a cambiare 
la società americana? Come possiamo davvero lottare per una società diversa? Ne 
discutiamo con un militante marxista.” 

Il caso di Cristina Cristina Mazzotti era una studentessa del liceo Carducci che venne rapita e 



Mazzotti assassinata dalla 'ndrangheta nei pressi di Novara durante la stagione dei sequestri 
'ndranghetisti che colpì la Lombardia dal 1972 al 1984; a lei è dedicato il presidio di 
Libera, una rete di associazioni, nomi e numeri contro le mafie, presente al Carducci. 
Durante l'incontro Arianna Mazzotti, nipote della ragazza, e Cristina Ceruti, 
criminologa che fece la tesi di laurea sul suo caso, racconteranno tramite ricerche e 
testimonianze la storia del rapimento e delle indagini successive. 

Politicamente 
(s)corretto  

Discussione sui temi del politicamente corretto, woke, cancel culture, linguaggio 
inclusivo. Informazione sul significato e la storia delle parole e dei movimenti con 
dibattito guidato sulle diverse questioni. Aperto a chiunque voglia confrontarsi 
seriamente, in modo informato e rispettoso delle opinioni altrui. 

hip-hop  facciamo una coreografia 

Introduzione alla 
difesa personale 
attraverso il Judo e 
le arti marziali 
Giapponesi 

Ciao a tutti sono Diego Censabella, sono un ex Carducciano e faccio l'istruttore Judo. 
L'anno scorso ho tenuto un corso su come approcciarsi alla difesa personale, cosa sia, 
la sua coniugazione con le arti marziali giapponesi tradizionali e la loro filosofia! 
In questo corso proveremo movimenti, tecniche, e ci divertiremo un po'! 
:) 

DIPENDE DA NOI - 
Incontro di 
educazione alla 
legalità con 
wikimafia Michele 
D’Angelo e Pietro 
Spotorno 

Si tratta della lezione di educazione alla legalità “base”, pensata da WikiMafia per chi 
non ha mai svolto approfondimenti sul fenomeno mafioso, con spunti per chi ha già 
frequentato corsi di educazione alla legalità. I temi trattati saranno: 
• cos’è il fenomeno mafioso e cos’è la corruzione, e come vengono combattute in 
Italia; 
• In cosa si differenziano le organizzazioni mafiose tra di loro e come si infiltrano 
nell’economia legale e nella politica; 
• Focus sulle donne vittime innocenti delle mafie in Italia e su alcune biografie di 
donne impegnate contro la mafia (Francesca Morvillo, Felicia Impastato, Lea 
Garofalo). 

 

VENERDÌ 28 
 

TITOLO DESCRIZIONE 

memorie di un 
viaggiatore in 
missione 

L'ex carducciano Pietro Minh Tebaldi ci racconta il suo percorso, partito da 
un'esperienza di volontariato con gli scout in Kenya, che l'ha portato a prendere la 
decisione di affrontare l'ignoto e partire in Missione questa estate. Porterà inoltre 
consigli utili su come superare le barriere delle tempistiche, dei costi e della 
preparazione per affrontare i propri viaggi personali, soffermandosi sul carattere 
filosofico della partenza. 

Gli animali e la 
droga 

Le sostanze ricreative del mondo animale 

Mini torneo di risiko Durante questa attività sarà possibile affrontare gli altri studenti in partite di risiko 

Perche’ studiare 
lettere moderne 
oggi?  

"il percorso di studi di lettere moderne: criteri di scelta, piano di studi, prospettive 
lavorative". 

Rap Francese 🇫🇷 Ascolto di canzoni rap francese     , e chiacchiere su come gli artisti 🇫🇷 degli anni 90’ e 

quelli emergenti hanno ispirato il rap italiano       ! 



The Game, storie 
della rotta balcanica 

Racconti e storie di chi ha attraversato i luoghi percorsi dai migranti che cercano di 
arrivare in Europa lungo la rotta balcanica. Durante il viaggio i diritti di queste persone 
vengono ripetutamente calpestati da trafficanti e polizia di frontiera. Come e perché si 
è arrivati a ciò? Ne discuteremo con Michele e Marta che a novembre hanno visitato, 
accompagnati dall'associazione Opet Balkan, i paesi lungo i quali si snoda questa rotta 
migratoria. 

Fanfiction 101: 
smash o trash? 

Ripercorriamo la storia delle Fanfiction con un viaggio tra Harry Potter, gli One 
Direction, My Hero Academia, Supernatural, i Marauders, la Marvel e molto altro… 

Sciascia, uno 
scrittore nella 
quotidianità 

Descrizione breve dello scrittore e della sua politica antimafia, come era nella 
quotidianità, come lo vedevano i concittadini, presentazione del luogo di nascita 
(strada degli scrittori e templi di Agrigento) e visione di un piccolo pezzo del film tratto 
dal suo libro "Il giorno della Civetta" 

C’era una volta il 
West 

Parleremo dei veri americani, cioè dei Nativi che hanno abitato l’America 
Settentrionale per millenni, come i Sioux, gli Apache e i Navajo. Parleremo della loro 
cultura, delle pesanti persecuzioni da parte dei Coloni e della strana comunità dei 
Mormoni.   

Pokèmon e carte 
collezionabili 

approfondimento, storia e marketing di Pokèmon, Magic e Yu Gi Oh 

Ha ancora senso 
oggi leggere  
"I promessi sposi" a 
scuola? 

Ha ancora senso oggi leggere "I promessi sposi" a scuola? Ne parliamo con una strana 
coppia - vecchio prof (Paolo Quaglia) e giovane allievo (Davide Borghi, che è stato 
studente al Carducci) - autori di "Lettura a due voci dei Promessi Sposi". 

 



Archeologia e 
antropologia, intrecci di 
corpi e culture 

Descrizione: presentazione centrata essenzialmente sull'estensione della pratica 
archeologica all'ambito antropologico, con particolare riferimento alle attività di 
archeologia forense al servizio delle autorità, nell'ottica di una consapevole difesa 
e tutela dei diritti umani. 

Fotografi senza 
telecamera: L’AI 
applicata alla fotografia 

Non fai una fotografia solo con la macchina fotografica. Porti nell’atto della 
fotografia tutte le immagini che hai visto, i libri che hai letto, la musica che hai 
ascoltato, le persone che hai amato. - Ansel Adam 

Trump vs Harris: il 
ground zero dei 
democratici 

Come funzionano veramente le elezioni americane? Che cosa ha combinato il 
Partito Democratico? Dove ha sbagliato Kamala Harris? Biden ha delle colpe? E 
ora cosa ci aspetta con Trump? In questo gruppo analizzeremo la campagna 
elettorale di Kamala Harris e Donald Trump, e discuteremo su cosa possiamo 
aspettarci dal rieletto tycoon e cosa è stato già fatto. Riuscirà davvero a rendere 
l'America Great Again? 

Oltre la regia, i mestieri 
del Cinema 

L’attività ha come obiettivo quello di mostrare quali mestieri possono esserci nel 
mondo del cinema e dell’audiovisivo, al di là della regia e dell’interpretazione. Un 
viaggio alla scoperta dei processi che regolano la realizzazione di un’opera 
audiovisiva, dal concepimento di un’idea alla sua distribuzione presso il pubblico. 
Verranno presentati anche i possibili scenari formativi dopo il liceo 

“Il fascismo è alle porte? 
Trump, Meloni e la 
nuova instabilità 
mondiale.” 

“L'elezione di Trump, l'avanzata dell'estrema destra in tutto il mondo, gruppi 
neofascisti in Italia. Siamo di fronte a una nuova "ondata nera"? Cosa significa 
l'instabilità e i conflitti che vediamo nel mondo? Ne discutiamo con un militante 
marxista.” 

Intelligenza artificiale e 
intelligenza esistenziale 

Lezione dibattito sulle implicanze etiche relative il mondo dell'Intelligenza 
artificiale 

Il Cinema Neorealista parliamo del movimento cinematografico del neorealismo e dei suoi maggiori 
registi 

Viva Cristo Rey L'esperienza storica dei Cristeros 
 
 

Etty Hillesum: un 
esempio di resistenza 
morale al nazismo 

Un incontro per conoscere una donna che ha fatto della resistenza non armata al 
Nazismo la cifra più profonda di un'esistenza caratterizzata dalla ricerca di sé e del 
senso della vita. 

CRIMINOLOGIA il caso di 
Stephen Lawrence 

analisi del caso di Stephen Lawrence e della campagna per il cambiamento 
legislativo e normativo intrapresa a seguito del crimine.  

battaglie freestyle battaglie freestyle con base rap e improvvisazione 
 
 

ARTE DELLE CARTE spiegazione della storia del gioco delle carte e introduzione ad alcuni giochi, quali 
principalmente il nobilissimo BURRACO.  Seguirà dunque un’attività di TORNEO, 
per promuovere il pensiero strategico e la capacità di problem solving, che allo 
stesso tempo si presenta come un momento di socializzazione per tutti gli 
studenti. saranno presenti tantissime mitiche NONNE, esperte di quest’arte 
pronte ad aiutare e suggerire trucchetti. Il tutto con tanto di PREMIO! 

Il giornalismo è social? Francesco Vecchi, giornalista e conduttore di "Mattino Cinque News", ci condurrà 
in un viaggio attraverso il giornalismo e i suoi sviluppi nel tempo. Nell'era dell'IA è 
ancora possibile fare un'informazione  autentica e al passo con i tempi? Come 
gestire un canale giornalistico attraverso i social? A queste e a molte altre 
domande Francesco Vecchi cercherà di rispondere raccontando come il 
giornalismo possa utilizzare i più svariati mezzi per raggiungere le persone. 

Scarface visione del film “Scarface” con commenti e riflessioni finali 

IT’S TIME TO CROCHET 
SOMETHING EXTREMELY 
FASHION! 

Ridiamo valore agli hobby e ai lavori creativi a cui in passato si dedicavano le 
nostre nonne e bisnonne che, con grande passione, realizzavano prodotti di 
grande pregio. 
Portare un uncinetto e un gomitolo di cotone del colore che si preferisce. 



 

 

Crea il tuo tag  Se volete crearvi un tag e avete voglia di disegnare ascoltando musica venite a 
chillare  

FIFA Approfondimento e confronto su uno dei giochi più celebri e apprezzati della 
storia. 

Il DDL sicurezza spiegato 
bene 

Cos'è il ddl Sicurezza? In cosa consiste? Perché tutti ne parlano? Due studenti di 
giurisprudenza ex carducciani provano a rispondere alle domande e fornire 
qualche dato 

Dio esiste? Ragioni pro e 
contro 

La domanda delle domande! Non è un caso, infatti, che a lezione spesso gli 
studenti facciano emergere il tema. La proposta è quella di analizzare in modo più 
sistematico e organico le ragioni, a favore e contro l'ipotesi dell'esistenza di Dio, 
che le discipline filosofiche, storiche e scientifiche hanno prodotto a riguardo. 
L'incontro è pensato con una prima parte di presentazione frontale delle 
argomentazioni e, a seguire, un tempo di Q&A. 
Alternativamente, qualora riuscissi a coinvolgere un docente disponibile, la 
proposta è quella di imbastire un dibattito. 
 

AIDO: IL VALORE DELLA 
DONAZIONE DEGLI 
ORGANI e il volontariato 

PRESENTAZ E TESTIMONIANZA PER AIDO: tipo di associazione e suo scopo, 
esperienza personale, valore del volontariato, valore della 
comunicazione/educazione 

 Pitagora non usava 
Canva PITAGORA NON 
USAVA CANVA Storie sul 
design e su come 
trasformare un sogno in 
un lavoro 
  

L’incontro tratterà di innovazione, nuove idee e visioni che uniscano la passione 
per le culture e il loro impatto sul design, espressione dell’uomo che permette di 
connettere passato e futuro, estetica e funzionalità. 
 

I suicidi in carcere Analisi della situazione delle carceri italiane, soffermandoci in particolare sui 
frequenti suicidi dei detenuti. 

Torneo di pallavolo  venite a giocare!!!!  

ballo freestyle  sfide basate su balli improvvisati  

"Se comprendere è 
impossibile, conoscere è 
necessario": incontro 
con la figlia di una 
sopravvissuta alla Shoah 

Ottant'anni dopo la chiusura di uno dei capitoli più bui della Storia europea, il 
compito di tramandare la memoria ai posteri passa dalle vittime ai loro 
discendenti. Avremo la possibilità di ascoltare la testimonianza della Prof.ssa 
Chiara Esposito, la cui famiglia materna ha subito la follia nazista sulla propria 
pelle. 



Intelligenza Artificiale 
Generativa (ChatGPT): 
capirla meglio per 
utilizzarla meglio 

L'idea di questa sessione e' quella di fornire delle basi per comprendere meglio 
come funzione l'intelligenza artificiale generativa. Se capiamo come funziona 
possiamo anche usarla correttamente. 
Qual'e' la differenza tra chiedere a Google e a ChatGPT "Chi ha scritto la Divina 
Commedia?". Siamo sicuri che i due risultati, sebbene molto simili, abbiano la 
stessa attendibilita'? 
 
Il programma della sessione e' il seguente: 
- Se Dante avesse avuto accesso a ChatGPT avrebbe scritto la Divina Commedia? 
- Introduzione all'intelligenza artificiale. La differenza tra intelligenza artificiale, 
machine learning, e intelligenza artificiale generativa 
- capiamo meglio come funziona un Large Language Model come ChatGPT, 
Claude.ai o Gemini 
- Siamo sicuri che fare i compiti con ChatGPT sia una buona idea? Come facciamo 
a essere sicuri che i risultati siano attendibili e corretti? 
- Divertiamoci a mettere in difficolta' ChatGPT, Claude e Gemini (se ci riusciamo) 

Economia e Finanza. 
Come funziona la borsa 

Corso di business ed economia con un esperto 

Abitare in Via Padova: 
come il mondo della 
casa sta cambiando oggi 

Abitare in Via Padova è una realtà e rete di solidarietà che si occupa del mondo 
dell'abitare, problematica che la nostra città sta affrontando. 

L’Hitler della Pampa Storia (quasi inedita qui in Europa) della brutale dittatura militare argentina, che 
governò il paese sudamericano dal 1976 al 1983. Dopo il golpe da parte dei vertici 
delle forze armate, la giunta militare, nel tentativo di “ricostruire” la nazione 
argentina, si macchia di crimini terribili.  

Il DDL sicurezza spiegato 
bene 

Cos'è il ddl Sicurezza? In cosa consiste? Perché tutti ne parlano? Due studenti di 
giurisprudenza ex carducciani provano a rispondere alle domande e fornire 
qualche dato 

Mobbing - palazzina LAF Visione del film "Palazzina LAF" con discussione e dibattito riguardo le tematiche 
trattate dal film 

Character design: come 
creare un buon 
personaggio 

Che sia per un libro, un fumetto o anche una partita di D&D, ogni personaggio 
deve essere creato accuratamente per essere interessante e funzionare 
all'interno della storia. In questo gruppo ognuno darà vita al proprio personaggio. 

GIOVANI E POLITICA "Che cos'è la politica? Perché i giovani non si interessano? É importante nella vita 
di tutti i giorni? 
L'attività consiste in un dialogo tra le studentesse e gli studenti presenti per 
cercare di dare una risposta a queste domande" con Tiziana elli, Giuseppe Pepe, 
Niccolo orlando, Arianna curti, Tito maraz Galassi. 

Dibattito calcistico Dibattiti, confronti e discussioni sui maggiori temi e argomenti del momento sul 
mondo calcistico, per veri appassionati  

I don’t act, I react  Attraverso giochi ed 
esercizi teatrali, il tentativo è quello di fornire al gruppo strumenti e occasioni 
per conoscersi e provare a formare una rete relazionale. Questo attraverso una 
metodologia attiva 
ed esperienziale che permetterà ad ognuno da un lato di mettere in gioco le 
proprie potenzialità espressive, dall’altro  di favorire uno spazio di incontro e 
sperimentazione del sè. 

I centri di aggregazione 
giovanile, (CAG) il 
Barrio's 

Parliamo del Barrio's un CAG che non è solo un luogo di aggregazione ma uno 
spazio che promuove progetti rivolti alla comunità per prevenire fenomeni di 
disagio e marginalità. 

Presentazione da parte 
di volontari dell'attività 
svolta da Avis Cologno 
Monzese ODV, 
associazione aderente 

Avis Cologno Monzese ODV, associazione aderente ad Anpas, conta oggi, circa 
1200 donatori sangue, 250 volontari che si occupano dei servizi di urgenza 
emergenza, protezione civile, attività secondarie (trasporti sanitari, assistenze e 
manifestazioni), attività di amministrazione e centralino e formazione.  
Avis Cologno, garantisce il servizio sanitario di urgenza emergenza mettendo a 



ad Anpas. disposizione della SOREU personale soccorritore volontario e dipendente 
certificato da AREU e 6 ambulanze con l’obiettivo di garantire una risposta 
adeguata alle situazioni di urgenza. L’attività viene svolta 365 giorni l’anno, 24 ore 
su 24 

 
Tre maestri dal 
Giappone 

Ikigai, Kintsukuroi, Komorebi: cosa significano? 
Scopriamo come queste antichissime parole possono cambiare la nostra vita e 
diventare strumenti da utilizzare ogni giorno 

In cogestione con Ariana Un gruppo in cui si percorrerà la brillante carriera di una delle pop-star più famose 
al mondo: Ariana Grande, partendo dai suoi primi grandi successi “Victorious” e 
“Sam&Cat” fino ad arrivare ai suoi due ultimi grandi traguardi: “Wicked” ed 
“Eternal Sunshine”. 
Finiremo con le varie opinioni riguardo al  tanto atteso dai fan “Eternal Sunshine 
Tour”. 
Unisciti a noi in questo viaggio attraverso la straordinaria carriera di Ariana e 
condividi le tue opinioni sui suoi successi, progetti futuri e, naturalmente, 
sull’attesissimo tour! 

SUDAFRICA  "Vivere in Sudafrica a 16 anni: un'esperienza che ti cambia la vita. 
Carlo Fossati e Stefano Santucci raccontano senza filtri le proprie esperienze di 
vita rispettivamente a Città del Capo e Johannesburg a un anno di distanza l’uno 
dall’altro. 
Disoccupazione al 30%, corruzione dilagante e record negativi mondiali per 
crimini e divario sociale; la vita in Sudafrica - Paese specchio delle più differenti 
realtà - è un’esperienza indelebile che non può lasciare indifferenti nessuno. Si 
torna cambiati e, forse, il minimo che si può fare è parlarne a cuore aperto." 
 
 

Oggi parliamo di scuola, 
di com'è e di come 
dovrebbe essere 
 

Oggi parliamo di scuola, di com'è e di come dovrebbe essere, con Paolo Quaglia, 
vecchio prof. autore di "Cercasi prof disperatamente. Proposte dalla cattedra e 
dai banchi per una scuola migliore". Parteciperà all'incontro anche Davide Borghi, 
che è stato studente del Carducci, che è uno dei tredici suoi ex-studenti che 
hanno fornito il loro contributo al libro. 

Professione 
Guardaparco 

Raffaella Miravalle, in servizio nel Parco Nazionale del Gran Paradiso da 25 anni, ci 
racconta le caratteristiche di un mestiere che si svolge fra paesaggi meravigliosi, 
stambecchi, ermellini, aquile... L'incontro si tiene in modalità online.  

Love, Death and Robots Vediamo insieme degli episodi (2/3) di questa serie e poi insieme ci costruiamo 
delle riflessioni sopra 

Il lavoro del creativo per 
lanciare un brand da 
zero - lavorare in 
pubblicità 

Che cosa vuol dire lanciare un brand da zero? Cosa vuol dire fare una campagna 
pubblicitaria? 
Che cos’è un concept creativo? Che cosa è un’immagine coordinata? Quanto è 
importante 
l’immagine nel nostro tempo? 
Queste sono alcune delle domande a cui mi piacerebbe rispondere raccontando 
la mia esperienza trentennale nel mondo della comunicazione. 
L’immagine per me è tutto, è il motore che guida il marketing a qualsiasi livello. 
Scopriamo insieme che cosa significa la parola “immagine”, andando nel dettaglio 
di ogni sua sfaccettatura. 
 
 

Meteorologia con il 
colonnello Giuliacci 

Lezione di meteorologia e discussione su tematiche attuali. 

Street culture e graffiti Parleremo e disegneremo, prima faremo un’introduzione sul legame tra la cultura 
di strada e del mondo dei graffiti e poi faremo un pezzo insieme su un grande 
foglio  



Il rock - “The show must 
go on” 

Introduzione al rock, breve esposizione dei brani più famosi e storici del genere 
musicale seguita da un’esibizione con la chitarra elettrica.  

Il cinema dei fratelli 
Coen 

Diciotto pellicole, dodici candidature, quattro Oscar. Dal 1984 al 2018 i fratelli 
Coen hanno girato film di tutti i tipi, spaziando dal western al gangster movie al 
thriller, mantenendo però in ogni loro opera una sottile ma costante punta di 
grottesco e surreale. Grazie a questo e alla loro bravura a scrivere gli iconici 
personaggi protagonisti dei loro film sono diventati i registi di cult movies come Il 
grande Lebowski, Fargo e Il Grinta. 

Monza 2024, il sogno dei 
Tifosi 

La vittoria di Leclerc a Monza ci ha risollevato il morale da una stagione fino a quel 
punto deludente. E’ stata un’impresa che segnerà la storia della Ferrari per 
sempre e che dimostra perché lo chiamiamo “il predestinato”. Un’analisi 
dettagliata di questo gran premio e uno sguardo su altre gare epiche di 
quest’anno 

Le deportazioni nei 
campi di 
concentramento: quale 
memoria? 

Forse, come ha detto Liliana Segre, tra qualche anno la shoah occuperà davvero 
soltanto un paio di righe sui libri di storia e purtroppo, sempre di più, viene 
decontestualizzata, depoliticizzata. 
Proprio per questo é fondamentale RICORDARE.  
Maurizio Barbarello, vicepresidente dell’ANED di Milano, mostrerà aspetti delle 
deportazioni di cui si parla molto poco, mettendo in luce la responsabilità di chi ha 
collaborato alla cattura e alla deportazione degli ebrei italiani e dei cosiddetti 
prigionieri politici.  

Un naso rosso contro 
l’indifferenza: a storia di 
Miloud Oukili, l’asino che 
vola 

Attraverso la visione del breve filmato "I ragazzi di Bucarest" e un laboratorio 
teatrale per conoscere come il linguaggio del clown possa essere uno strumento 
per trasformare realtà difficili e storie di emarginazione e dolore in bellezza e 
poesia, percorreremo la storia di Miloud Oukili che, arrivato in Romania per 
lavorare come animatore per bambini in ospedali e orfanotrofi, conquista la 
fiducia di ragazzi costretti ad una vita difficile insegnandoli trucchi di magia e l'arte 
della giocoleria.  

Brainstorming scolastico Proponiamo un corso per poter confrontare le opinioni di noi studenti sulla 
scuola, rifletteremo e parleremo insieme sull'idea che abbiamo di scuola e su ciò 
che vorremmo migliorasse 

Prima di stonewall: 
comunità queer nella 
prima metà del XX 
secolo  

Discussione e dibattito su come si presentava l'attivismo e la comunità queer 
prima di raggiungere l'attenzione dei media e della cultura mainstream. 

Anno all’estero: tutto ciò 
che c’è da sapere!  

In questo gruppo chiariremo dei dubbi riguardo al come partire, come scegliere le 
agenzie a cui affidarsi, quali sono i culture shock più comuni, come sopravvivere 
alla nuova scuola, casa e famiglia! Racconteremo le nostre esperienze con 
l’obbiettivo di aiutare e orientare i futuri exchange student della nostra scuola! 
Saremo felici di risolvere dubbi, domande e perplessità ma soprattutto parlarvi 
sinceramente di cosa significa fare questa grande scelta!!!  

"Le Voci e Le Note del 
Blues" 

Un’ora dedicata all’ascolto dei capolavori del blues: un viaggio tra le melodie e i 
riff che hanno fatto la storia della musica. Guidati da brani selezionati con cura, 
esploreremo le emozioni, le tecniche e l’anima di artisti come Eric Clapton, Stevie 
Ray Vaughan, B.B. King e molti altri. Chiudi gli occhi, lascia spazio alle note e vivi 
l’esperienza unica del blues. 

Parliamo di rap Parlare e scrivere di rap oggi con due esperte del settore del giornalismo musicale 

Intesa vincente In seguito al successo travolgente dell'anno scorso, torna a grande richiesta il 
gioco più amato dai carducciani. Le regole sono uguali a quelle del noto 
programma televisivo, se si riesce presentarsi in terzetti già decisi. In palio 
fantasmagorici premi per i vincitori.  

La magia dei dettagli: 
lavorare con le perline 

Breve excursus storiografico sulla storia delle perline, seguito da laboratorio 
pratico e creativo, che consiste in varie creazioni di gioielli. 



 

 

*** 

 

immaginare la pace 
in periferia 

Alcune possibili azioni di integrazione, dialogo e educazione alla pace. Dai corridoi 
umanitari alle scuole di Educazione alla Pace nelle periferie milanesi, testimonianze e 
laboratori in un mondo di conflitti 

Sculture di carta Impara origami e altre difficilissime creazioni con la carta per meravigliosi regali al 
vostro/a ragazzo/a (o, se siete single come noi, da tenervi sull’ scrivania) 

Perché studiare la Scopo del mio intervento è quello di promuovere una riflessione critica intorno alla 

La costituzione cubana Analisi storico critica dell'attuale Costituzione dell'isola 

RIDEREXVIVERE Il progetto nasce dalla voglia di applicare il motto “ridere per vivere” alla 
comunicazione interpersonale 
contemporanea. Esistono delle regole per la sopravvivenza comica in questa 
moderna società smart? 
L’attore Germano Lanzoni, con il racconto della sua esperienza diretta, interagisce 
con i partecipanti in uno speech 
durante il quale vengono elencate le tre regole fondamentali della comunicazione 
contemporanea. 
L’artista racconta in chiave “empatica” come approcciarsi alla comunicazione 
efficace e al cambiamento in un 
percorso di formazione umoristica destinata all’empowerment personale e al 
pensiero laterale per la gestione delle 
relazioni interpersonali. 
Con il progetto si intende sperimentare un percorso nuovo di comunicazione 
“con” l’altro, attraverso l’uso della 
comicità e dell’ironia, che sempre più sta dimostrando il proprio potere 
generativo di benessere e buone pratiche. 
Argomento: utilizzo della comicità nella comunicazione contemporanea 
Focus: cambiamento – motivazione - comunicazione 
 

Il ventennio 
dell'Antistato che ha 
voluto e coperto le stragi 
(1973-1993) 

Ripercorreremo  la storia d’Italia del secondo Novecento  attraverso una lunga 
scia di sangue, stragi e delitti politici eccellenti, tentati omicidi, depistaggi, 
processi farsa, infiltrazioni criminali fino ai vertici dello Stato.  
Tale  ricostruzione sarà condotta da  Giuliano Turone e Giuseppe Teri della Scuola 
di formazione Caponnetto  
Per anni giudice istruttore a Milano, con Gherardo Colombo è stato il magistrato 
che ha scoperto il sistema P2 a partire dall’inchiesta sull’omicidio dell’avvocato 
Giorgio Ambrosoli.  È stato tra i primi a indagare sulla presenza di Cosa nostra al 
Nord e, dopo l’uscita dalla magistratura, non ha smesso di interrogarsi e di 
esplorare piste con il passo dell’investigatore ma anche con quello dello storico, 
che sa incrociare fonti primarie, atti giudiziari, testimonianze e documenti. 

Minori stranieri non 
accompagnati 

Cosa succede ai ragazzi e alle ragazze che arrivano nel nostro paese da minorenni 
e senza un genitore?  Come funzionano le comunità di accoglienza e com'è la vita 
di questi ragazzi? Ne parliamo con due educatori della comunità "Il Seme" attiva 
nel quartiere di Città Studi. 

Corso di ballo reggaeton  Spiegazione di passi base e piccola coreografia reggaeton 

Torneo di pallavolo Vorremmo proporre un torneo di pallavolo. 
Chi sarà iscritto potrà presentare una squadra e partecipare. Si arriverà ai 15 punti 
ogni set per questioni di tempo 



storia e la filosofia 
della scienza? 

necessità di avere (e di darsi) una consapevolezza storica ed epistemologica (oggi 
sempre più latente) a prescindere dal campo disciplinare in cui si opera. 

Epic: the musical Epic è un musical ispirato all'odissea di cui viene leggermente cambiata la trama per 
mostrare meglio il cambiamento di Odisseo. Le canzoni oltre ad essere davvero 
piacevoli da ascoltare sono molto curate a livello musicale con numerose chicche e 
con questo gruppo vorremmo dare al musical il giusto apprezzamento che si merita. 

Buen Camino Questo gruppo prende il nome dalla frase che per un po’ di tempo abbiamo sentito e 
ripetuto di più. Siamo due ragazze che hanno fatto il cammino di Santiago, ma in 
periodi e con compagni diversi. Con questo gruppo vogliamo condividere la nostra 
esperienza e magari dare il coraggio o la conferma di poter buttarsi a chi è 
intenzionato a partire o anche solo rispondere a qualche curiosità.  

Donne sottovalutate 
nella storia 

Riscopriamo insieme donne tagliate fuori dai programmi scolastici  

In direzione ostinata 
e contraria ( ascolto 
e analisi di canzoni 
di Fabrizio De Andrè) 

Ascolto e analisi di alcuni pezzi di De Andrè con annessa presentazione del cantautore. 
Racconto della vita evidenziando anche le varie censure che hanno subito alcuni suoi 
brani 

Futbol! 2 Riproponiamo un’analisi sull’evoluzione del calcio a livello globale, analizzando 
l’andamento delle società italiane nelle varie competizioni e evidenziando i progetti 
più prolifici degli ultimi anni. 

Colorati d'immenso 
delle immagini  

Coloriamo insieme 

Griglia un Cristiano Hai mai pensato di prendere un cristiano (di nome e di fatto!), di metterlo su una 
sedia al centro di una stanza e grigliarlo (metaforicamente) facendogli tutte le 
domande scomode su Dio, la Bibbia, la fede? Beh, ora hai la possibilità di farlo. 

“Il patriarcato non 
esiste? Risposta al 
ministro Valditara.” 

 “Ormai sono mesi che esponenti del governo e opinionisti vari ci ripetono come il 
patriarcato non esista più, ma la violenza contro le donne e la discriminazione di 
genere sono lontane dall'essere superate. Ne discutiamo con una militante marxista.” 
 

Il Vampiro La figura del vampiro, dal folkore a Dracula, dalla letteratura alle serie Tv  

new gen , il suono 
del cambiamento 

L’attività comincerà con una presentazione dei nuovi generi musicali più in voga nella 
nostra generazione, in seguito Zappe, un ragazzo che ha appena cominciato una 
carriera musicale, ci racconterà della sua esperienza personale. In fine potremo 
discutere dei nostri gusti musicali preferiti e consigliarci brani, artisti, album ecc. 

Homo edens: noi e 
gli animali 

Si tratta di una riflessione sulla dieta carnivora, dal punto di vista filosofico ed etico. 

Gruppo Golf Si svolgerà un corso sul golf 

Assurda-mente  La nostra mente " vede" davvero la realtà ? La realtà esiste ? C'è differenza tra ciò che 
la mente percepisce del mondo esterno e del nostro mondo interno? In questo 
gruppo conosceremo alcuni meccanismi del funzionamento mentale , anche 
attraverso video , per ampliare la consapevolezza di noi stessi e imparare piccoli 
trucchi . (Ad esempio per gestire l'ansia )  



Lezione sul 
significato dei fiori 

presi dal libro “il linguaggio di fiori” parlerei e approfondirei sull’ argomento  

Top personaggi più 
iconici della storia 

Faremo un elenco dei personaggi più iconici della storia, da Adamo ed Eva fino ai 
giorni nostri, raccontando le loro imprese e le loro avventure. 

Scienza e fede: è 
possibile vivere 
entrambe nel 2025? 

Incontro con Don Giacomo, prete ed ingegnere aerospaziale 

Poesia e altre 
riflessioni 

Letture poetiche dell'autore, prof D'Errico, ed excursus nella poesia italiana 

Club del Cinema Condividiamo insieme film che ci sono piaciuti particolarmente indicando 
1. nome del film e anno di uscita 
2. breve trama (se si vuole anche un approfondimento sui personaggi) 
3. cosa ti ha colpito 
4. cosa non ti è piaciuto  
5. a chi lo consiglieresti  

Corso di giornalismo Introduzione alle regole base del giornalismo internazionale su web, carta stampata e 
TV 

Legge dell’attrazione Parleremo della legge dell’attrazione e dei metodi di manifestazione  

Chill e Crochet Un'ora dove si ha la possibilità di condividere le proprie competenze riguardo 
all'uncinetto in un clima di tranquillità, parlare e fare nuove conoscenze. 
Preferibilmente tutti con basi afferrate e propri materiali (saranno forniti alcuni 
uncinetti e filo ma in modo limitato). 

Giovani Fuoriclasse: 
agonisti carducciani   

C'è chi di noi ha fatto dello sport il proprio lavoro, chi ogni weekend parte per allenarsi 
e chi ha partecipato o si allena per partecipare a competizioni importanti.  
Abbiamo scoperto l'importanza di un equilibrio tra sport, scuola e amicizie e ve lo 
vogliamo raccontare. 

IL MONDO DEL 
COSTUME E DELLA 
MODA: PASSIONE 
E/O PROFESSIONE? 

Il costume, lo spettacolo e la moda sono passioni, ma sono certamente anche 
professioni che possono portare a lavorare in industrie importanti. Qual è il ruolo 
dell’Italia a livello globale? E quali sono le figure professionali più interessanti? Come 
possono conciliare creatività e business? In questa lezione scopriremo i vari ambiti 
professionali e le opportunità che questi settori offrono per le future generazioni. 

RIFLESSIONI SULLA 
GIUSTIZIA 

Nel gruppo ci sarà un interessante dibattito sul funzionamento del sistema giudiziario 
italiano, sulle sue problematiche; ci sarà inoltre un approfondimento sulle condizioni 
nelle quali versa il sistema carcerario italiano e sulle condizioni dei detenuti. 

Disabilità e distrofia 
muscolare  

presentazione associazione Uildm e dibattito su discriminazioni delle disabilità  

La lezione del 
Grande Gatsby. 
Capire il passato, 
gestire il presente, 
cambiare il futuro 

Partiremo da uno dei più importanti romanzi della letteratura, il Grande Gatsby, di 
Francis Scott Fitzgerald e, in particolare, da un’affermazione del protagonista, Jay 
Gatsby. 
“Non puoi ripetere il passato? Ma certo che si può!” 
Viviamo forse la prima epoca in cui il futuro delle giovani generazioni sembra già stato 
scritto, anche se non sappiamo bene da chi. E sarà un futuro duro e complicato – le 
difficoltà economiche, la minaccia ambientale, le guerre. Niente di buono sembra 
profilarsi all’orizzonte, ma ai ragazzi e alle ragazze di questo tempo anziché impegno e 



speranza sembra sia richiesto di coltivare una sorta di disperata calma, di serena 
rassegnazione. 
Jay Gatsby è convinto del contrario. Che il passato – e, quindi, la storia – non solo si 
possa ripetere ma si possa addirittura cambiare. E cambiando il passato, anche il 
futuro sarà diverso. 
La domanda che ci porremo in questa conversazione è simile: È possibile gestire il 
presente per cambiare il futuro? 

LA LINEA: 
WORKSHOP DI 
DISEGNO GRAFICO A 
MANO LIBERA (PER 
TUTTE LE ETA’) 

Disegnare il reale significa saper guardare, selezionare, sintetizzare. 
Questo laboratorio ha l’obiettivo di farci riscoprire il disegno a mano libera come 
essenziale strumento di analisi, osservazione e rappresentazione di ciò che pensiamo, 
vediamo, progettiamo. Per un architetto o un ingegnere il disegno è un atto 
automatico, immediato quanto il pensiero. Lo sarà anche per uno scrittore, per un 
giornalista, o per un biologo? Potrà questo strumento arricchire le nostre potenzialità 
e la nostra immaginazione? 
Dedicheremo alcuni momenti all’osservazione di oggetti, animali, personaggi, 
identificandone i contorni e le geometrie. 
Osservando il lavoro di due grandi maestri dell’uso della linea (Pablo Picasso e Saul 
Steinberg) tradurremo ciò che ci sta di fronte in poche linee. Impareremo ad astrarre, 
semplificare, ridurre la rappresentazione al minimo segno. Finiremo per produrre 
immagini tratte dal reale ma filtrate dall’immaginazione. 
Questi saranno i primi passi di un percorso di ricerca personale che non 
abbandoneremo più, ci servirà a trovare il nostro linguaggio grafico e progettuale e, 
progressivamente, a perfezionarlo. Piano piano il nostro taccuino diventerà lo 
specchio delle nostre scoperte e non riusciremo più a farne a meno. 
 

CLUB DEL LIBRO Porta i tuoi libri preferiti e condividili con altri amanti della lettura. Intavoliamo 
discussioni e confronti su ogni genere di lettura, in una chiacchierata informale e non 
sempre seria.  

Collage cartacei In questo gruppo si potranno creare dei collage con pezzi di riviste e giornali e 
decorarli con pennarelli e matite a piacere. 

Come Maria Introduzione teorica alla preghiera del Rosario 

Come è organizzato 
un giornale? 

Dialogo con un caporedattore del Corriere Della Sera che spiegherà lo svolgimento di 
una giornata in un quotidiano 

Anpi Ciao a tutti!  
Abbiamo invitato a parlare il presidente Minelli di Anpi Provinciale Milano che ci 
racconterà testimonianze partigiane e tanto altro. Per chi non lo sapesse, l'Anpi è 
l'associazione nazionale partigiana italiana. 
Crediamo sia molto importante parlare e trattare di queste tematiche in un periodo 
storico come questo in cui regna l'indifferenza. 
Non mancate!!!! 

Approfondimento sui 
decreti del DDL 
Sicurezza 

L'avvocato Eugenio Losco, già venuto in plenaria, approfondirà più nello specifico i 
decreti del nuovo DDL e come ci riguarderanno. 

Corso di pizzica 
salentina  

Un corso alla scoperta di una delle tradizioni più affascinanti del Salento: la pizzica 
salentina. Apprendimento delle basi di questa danza popolare e divertimento 
sperimentandola. Si chiede alle ragazze di portare una gonna lunga e un foulard. 



Da Siziano alle stelle: 
Nerissima Serpe si 
racconta. 

Insieme ad uno dei rapper più in voga del momento, Nerissima Serpe, andremo a 
ripercorrere il suo viaggio straordinario che lo ha portato fino alle vette del rap 
italiano, attraverso analisi, aneddoti e racconti. Un’evoluzione che, grazie alla sua 
passione per la musica e la sua voglia di trovare un’identità che lo distinguesse dalla 
massa, lo ha portato ad essere ciò che è ora.  

Marco travaglio 
racconta Berlusconi 

In questo gruppo racconteremo, il passaggio dalla prima alla seconda repubblica 
concentrandosi sulla figura di Berlusconi, con Marco Travaglio. 
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TITOLO DESCRIZIONE 

L’impatto dell’Ai sul 
lavoro umano 
 

Riflessione sull'impatto dell'IA nel mondo del lavoro e i risvolti etici 

Unpopular Movie 
Opinions 

In questo gruppo i partecipanti dovranno portare un film che secondo loro è molto 
sopravvalutato, per discuterne assieme e scambiarci le nostre opinioni. :) 

Una vacanza 
alternativa 

Studente di medicina racconta di un' esperienza di volontariato in ambito sociale e 
medico in Tanzania. 

It’s only Rock ‘n’ Roll 
(but I like it!) 

“lezione”sulla storia della musica moderna  concentrata soprattutto sulla storia del 
rock e dei suoi principali esponenti. Diciamo che parlerò da Chuck Berry(anni 50) ai 
Bon Jovi/Green Day  (fine 90 inizio 2000)  

Sveltina 
Transfemminista  

Discussione su temi transfemministi svolta in modo alternativo, basata su dibattiti a tu 
per tu con tutti i partecipanti: ciascuna coppia avrà 3 minuti per riflettere e rispondere 
a una domanda casuale, dopodiché ognuno cambia interlocutore. Al termine ci sarà 
un confronto e spazio per riflessioni finali. 

Postmodernismo: la 
fine delle grandi 
narrazioni tra 
filosofia e musica di 
contestazione 

La fine dei grandi sistemi di narrazione (filosofica, politica e religiosa) ha avuto 
notevoli influenze sulla cultura, la quale si presente sempre più liquida e dai confini 
meno definiti. Lo stesso avviene al mondo musicale, proponendo generi sempre più 
ibridi e meno caratterizzanti. 

Le carceri: 
discussione e 
dibattito  

Come funzionano le carceri italiane? Sono efficaci? A cosa serve veramente il carcere? 
Di questo e molto altro ne discutiamo con l'ex direttrice del carcere di bollate.  

Napoli vs Parigi 
(carte da gioco) 

Spiegazione delle differenze tra le carte da gioco francesi e napoletane con parte 
storica. 

To pimp a butterfly- 
Kendrick lamar 

Ascoltiamo e analizziamo uno degli album che più ha rivoluzionato l'hip hop. 

Dangeons&Dragons Venite a vivere con noi un'avventura indimenticabile in un gioco che unisce tutti  

Il romanticismo nella 
musica classica 

Spiegazione delle caratteristiche e forme del romanticismo nella musica classica, 
discussione della definizione relativa agli autori (Chopin, Wagner, Rachmaninoff...), 



ascolto e discussione di svariate opere. 

A Due Anni Dalle 
Elezioni - recap dei 
primi due anni del 
governo Meloni (a 
cura dell'Oblò Sul 
Cortile), 

A due anni dalle elezioni che hanno portato al governo Giorgia Meloni, che cosa è 
stato fatto di preciso dal governo? In un mondo di informazione dominato sempre più 
dalla cronaca nera e dal calcio (con tutto il rispetto per la nobile attività sportiva!), 
cerchiamo di fare luce sull'operato di uno dei governi più longevi degli ultimi anni.  

Giornalismo oggi in 
ambito musicale 

Un giornalista musicale di Tgcom 24 viene a parlarci del suo lavoro e dei suoi vari 
aspetti. 
Parlando della professione e di come è cambiata oggi ai tempi di internet e 
dell’intelligenza artificiale. 
 

Fake news VS Fact 
Checking 

Nell'era in cui le fake news sono più diffuse che mai, capiremo insieme perché 
riconoscerle non sia una sfida rivolta solo ai giornalisti ma ad ognuno di noi. 

Bosco in cortile al 
liceo Carducci - 
L’importanza della 
progettazione 
partecipata. 

L’incontro è pensato come un avvio di laboratorio di progettazione partecipata in cui 
dialogare con studenti e studentesse intorno al tema della trasformazione di alcuni 
spazi del liceo Carducci in zone verdi. Oltre a introdurre i principi della sostenibilità, 
dell’eco-literacy e della teoria della complessità, il laboratorio sarà anche un’occasione 
per comprendere le pratiche che accompagnano la tendenza crescente della 
progettazione di interventi urbanistici, metropolitani e territoriali a coinvolgere 
stakeholder, attori locali e cittadini. 

In viaggio tra le 
professioni educative 

Quali sono le professioni educative? Di cosa si occupa un educatore professionale? E 
un pedagogista? Quale percorso formativo occorre seguire per insegnare alla scuola 
primaria? E alla secondaria? 
Nell’incontro gli studenti saranno accompagnati in un viaggio nelle professioni 
educative alla scoperta dei molteplici contesti (dalla prima infanzia alla terza età; dal 
disagio sociale all’animazione; dalla scuola alla strada; dalla media alla outdoor 
education…) all’interno dei quali operano le diverse professionalità educative 
partendo dalla condivisione di una domanda fondamentale: cosa significa educare? 
Parleremo anche dei diversi percorsi formativi previsti e dell’albo professionale. 
 
Con la professoressa dell'università cattolica del Sacro Cuore Lisimberti Cristina 

La voce del cantante 
nella storia 

Il canto come linguaggio universale e forma di espressione dell’uomo nelle diverse 
epoche storiche e suo ruolo nella società. 
Analisi delle attuali tendenze e riflessione sulle possibili evoluzioni future. 

La felicità nel mondo 
orientale  

viaggio alla scoperta della felicità secondo le filosofie orientali, le tecniche di 
meditazione e yoga e ikigai 

Intelligenza 
Artificiale: regole, 
errori e pericoli 

Grazie all'intervento dell'Avvocato Ugo Di Stefano, scopriremo come la legge si muove 
attorno all'Intelligenza Artificiale, quali sono gli errori spesso commessi, i divieti, i 
pericoli etici e gli autori. Sarà un momento per rispondere a questi ed altri dubbi e 
domande per usare l'AI senza rischi!  
quali regole? 

Defying Gravity: 
l’evoluzione di oz 

Analisi della storia del mago di oz, del classico film del 1939 e della sua evoluzione nel 
musical Wicked 
 



Ampu-lezione Presenteremo alcuni casi clinici tra i più curiosi della storia della medicina. Corso 
riservato al triennio 

Proiezione “Hayao e 
l’Airone” 

Sarà la proiezione del recente documentario su Miyazaki approposito del making del 
suo ultimo film “il ragazzo e l’airone”. Il film purtroppo è passato in sordina e penso 
sia giusto riproporlo anche qui!!! 

Da Stanley Kubrick a 
Michel Gondry: il 
mondo del cinema 

la settima arte, sconosciuta a molti e a molti altri la preferita: il cinema.  
un opportunità di scoprire e vivere il mondo del cinema in modo creativo e 
partecipativo.  
quindi se ti piace la sensazione che provi quando vai in una sala o semplicemente sei 
curioso di entrare nel mondo cinematografico, sei il/la benvenuto/a!  
 

"Le Vergini Suicide" e 
altre chiacchiere al 
femminile  

Riflessioni e discussioni libere sul libro "Le Vergini Suicide" di Jeffrey Eugenides e sulla 
trasposizione cinematografica di Sofia Coppola. Leggeremo in gruppo passaggi 
significativi del libro, guarderemo spezzoni del film e infine tratteremo di varie 
rappresentazioni femminili, spaziando in altre opere. Spunti e riflessioni nasceranno 
sul momento, per cui ogni proposta è ben accetta. Non è necessario conoscere il 
mondo de "Le Vergini Suicide" per partecipare al corso. 

Bandiere europee e 
asiatiche  

Parleremo di bandiere europee e asiatiche, della loro storia e di alcuni fatti divertenti 
legati a queste! 

QUIZ DI CULTURA 
GENERALE 

Sei abbastanza acculturato? 
Testalo con noi! Partecipa al nostro Kahoot per divertiti e scoprire tante curiosità! 
 

Decostruzione 
maschile 

La collettiva Degenerazione si occupa di problematiche di genere, coinvolgendo 
attivamente anche la parte maschile della società  

Discutiamo di 
geopolitica 

Visione di parti di un video di Dario Fabbri e successiva discussione in presenza di tre 
studenti universitari: Marco Bassani studente di statistica, Fabio Bussadori di 
veterinaria e Francesco Prati di biotecnologie. 

L’incanto di Oscar 
Wilde: tra fiabe, vita 
e società vittoriana;  

30 settembre 1900: una data precisa in cui morire. Oscar Wilde è stato uno dei più 
influenti scrittori dell’epoca vittoriana; ma oltre a “Il ritratto di Dorian Gray” cosa ha 
scritto? Qualcuno ha parlato di fiabe, a chi erano dedicate? Ciò che è certo è che i suoi 
racconti dopo più di cento anni meritano, ancora oggi, di essere letti. 

De cerebro putrido: 
guida al brainrot 

Ti sei mai imbattuto scrollando sui social in espressioni strane come "skibidi toilet", 

"gyatt", "sigma" o "mama a girl behind YOU     "? Ti sei mai sentito confuso, 
disorientato o persino disgustato da quest'ultime? Se la risposta è sì questo è il corso 
adatto a te! Che tu sia un amante del brainrot o che tu non ne abbia mai capito il 
significato, in questa lezione potrai scoprire la storia di questo nuovo fenomeno 
sociale a partire dai più famosi meme. Che cosa stai aspettando? John Pork is calling 
you! Vieni a conoscere la parte più skibidi dell'internet  

Incontro con un ex 
carducciano 
avvocato dell’Inter  

 

Tango argentino: 
origini ed evoluzione 
nel tempo e nel 

L’obiettivo è quello di prendere spunto dai fondamentali del TANGO ARGENTINO per 
sperimentare, attraverso il gioco dei ruoli, la connessione con l’altro, il valore, 
dell’ascolto attivo, dell’indipendenza, dell’attesa. 



mondo. 
L'importanza 
dell’ascolto attivo e 
della ricerca di 
connessione con 
l’altro che non è mai 
dipendenza o 
sopraffazione 

La sperimentazione si propone di far intravvedere un possibile percorso di crescita 
personale nella direzione di una migliore consapevolezza di sé stessi nella relazione 
con l’altro, incrementando l’autostima. 
La nostra decennale esperienza prima come ballerini e poi come insegnanti di questa 
emozionante danza, ci ha mostrato come, passo dopo passo, il tango argentino tende 
a valorizzare una nuova e più empatica modalità di comunicazione sempre improntata 
al rispetto per sé stessi e per l’altro, nell’ambito di una relazione tra individui. 
 

Da Ipponatte a Tony 
effe: i dissing che 
hanno fatto la storia 

Vedremo partendo dall’antichità i dissing che più ci hanno coinvolto e divertito 
dall’antica Grecia a oggi.  

Laboratorio teatrale laboratorio teatrale insieme ad un'insegnante di recitazione del teatro Franco Parenti. 

 Fiocchetto lilla e 
giallo 

In questa attività vorremmo parlare a tuttx dei vari problemi che la società 
sottovaluta: i disturbi mentali e alimentari, qualsiasi essi siano! 

Lo sport... educativo Mario Franchi, allenatore della società di nuoto, H2O, parlerà di sport, di come questo 
abbia una fortissima influenza sul modo in cui gli atleti si approcino in modo diverso 
da chi non fa sport alle difficoltà della vita. E anche su che cosa davvero significhi fare 
sport. 

Il Karatè, la via del 
Budo  

Benvenuti o bentornati all’interno della via del Budo, cioè del guerriero. Nel breve 
tempo concessoci, proveremo ad analizzare la filosofia marziale attraverso la pratica 
di tecniche di combattimento, kata, circuiti, dimostrazioni e molto altro.  
Vi consigliamo di indossare scarpe e indumenti comodi! 
A presto, Oss! 
 

Laboratorio 
coreografico- la 
libertà di espressione 
della danza 

Attraverso piccole coreografie e improvvisazioni, si utilizza il linguaggio della danza per 
esprimere emozioni e "scrivere storie" 

Legalità e 
cittadinanza attiva 

Testimonianza di Don Massimo MAPELLI: dagli empori solidali per famiglie impoverite 
alle lotte con parrocchie società civile, così da trasformare una masseria tolta ai 
mafiosi alle porte della metropoli in un centro di accoglienza culturali per minori 
stranieri non accompagnati dove 38 ragazzi sbarcati in Italia soli ritrovano la speranza.  

 
*** 

 

Liceo classico VS 
scienza 

Una ex carducciana racconta la sua esperienza dopo il liceo classico fino alla  laurea in 
chimica: racconterà che cosa significa lavorare per un'industria che affronta le sfide 
climatiche e le opportunità di girare il mondo. 
( Esperienza coinvolgente e interattiva con scambio di idee e risposte ai dubbi) 

Fra la sabbie e il 
Nilo: il mestiere 
dell’egittologo 

Un incontro dedicato a scoprire il mestiere dell’egittologo, esplorando le sue 
sfaccettature tra scavi archeologici, studio dei testi e ricostruzione della storia 
dell’antico Egitto. A seguire, un piccolo laboratorio pratico di lettura dei geroglifici per 
avvicinarsi al fascino della scrittura egizia. Un’occasione per appassionarsi a una civiltà 
millenaria! 

"O Gorizia tu sei Ascolto, analisi e commento di alcuni canti di protesta dei soldati della Grande Guerra. 



maledetta". I canti di 
protesta della 
Grande Guerra 

Con una piccola sorpresa finale.  

Parliamo di disturbi 
del comportamento 
alimentare  

In questo corso esploreremo i disturbi alimentari: la loro origine, il loro sviluppo, i 
segnali per riconoscerli e l'influenza dei social media nell'aggravamento del problema. 
Due psicologhe esperte che lavorano con adolescenti da anni guideranno l'attività, 
sperando di fornire strumenti utili per comprendere e contrastare i DCA, 
promuovendo il benessere psicologico e fisico. 

discussione libro  Discussione del libro “Voluti al mondo”, scritto da un ex professore ed ex allievo del 
Carducci  

“Siamo tutti 
giornalisti”. La 
notizia non esiste, 
ma si crea. Dai 
filosofi presocratici a 
“Squid Game".  

riflessione sulla professione giornalistica con un’esperta partendo dall’assunto che 
oggi chiunque può improvvisarsi reporter sui social creando notizie, fake news, articoli 
ecc. 

Mangiare bene è 
divertente! 

La 3H, per il progetto FoodGame, vi spiega come mangiare sano ed essere attivi può 
essere divertente. 

visione film 
“Favolacce”  

Periferia meridionale di Roma. Bruno e Dalia hanno due figli dodicenni bravi a scuola. 
Vittime della passività colpevole degli adulti, i giovani maturano nel tempo, però, 
un'angoscia ed uno sconforto che si tramutano presto in rabbia.  

scacchi  Scacchi: storia, regole e partite per principianti ed esperti  

IL MESTIERE DEL 
GIORNALISTA: 
PRINCIPI, REGOLE E 
NUOVE SFIDE DA 
AFFRONTARE 

Fare il giornalista oggi vuol dire affrontare una realtà complessa, in continua 
evoluzione e misurarsi con le sfide dei nuovi media. Ma ci sono regole e princìpi che 
sono più che mai validi. Perché l'obiettivo resta uno: raccontare, informare, offrire 
strumenti e chiavi di lettura al pubblico.  

PIANETA 
PERICOLOSO. 
MUSICA, SOCIETÀ E 
SENTIMENTI 
CONDIVISI 

Come nasce una canzone di protesta? Che cos’è una canzone di protesta? Nel corso dei 
decenni le canzoni di protesta hanno 
accompagnato le (nuove) generazioni nella lettura della realtà affrontando tematiche 
sociali e politiche e abbracciando in anticipo rispetto ai tempi nuove ed urgenti istanze. 
Dal maestro Virgilio Savona del Quartetto Cetra al rapper Marracash, passando per John 
Lennon, la seconda metà del XX secolo e i primi decenni del XXI hanno fornito, grazie 
alla visione artistica di musicisti e compositori, chiavi di 
lettura del mondo altrettanto efficaci di quelle proposte dalla letteratura, dal cinema, 
dal teatro, dalla pittura ecc.  
Senza le canzoni, forse, la condivisione di ideali e la mobilitazione civile non sarebbero 
state le stesse. 

Naturopatia, una 
terapia olistica  

Definizione di Naturopatia 
·      Chi è e di cosa si occupa il Naturopata 
·      Differenze tra Medicina Allopatica e Medicina Alternativa 
·      Quale percorso di studi per avere la migliore formazione in Naturopatia 
·      Quali discipline caratterizzano il percorso di studi 
·      Collaborazione con altre figure professionali: Medici, Osteopati, Fisioterapisti, 
Psicoterapeuti 



·      Quali sbocchi professionali per la figura professionale del Naturopata 

 Operazione Mato 
Grosso(OMG)  

Presentazione dell'esperienza di volontariato con l'Operazione Mato Grosso(OMG) , 
associazione che si occupa di sostenere missioni in Sud America. Racconto del lavoro 
dei ragazzi nella quotidianità che si occupano di sgomberi , imbiancature traslochi, 
lavori di verde e altri vari e delle missioni. 
Con possibile laboratorio (ancora in forse/ definire) 

il segreto del talento Cosa hanno in comune Giotto e Ronaldo? Sicuramente il loro essere dotati di un 
indiscutibile talento. Ma il talento è qualcosa di innato o acquisibile con il tempo? 
Vieni a discuterne con Sandro Catani, scrittore di un libro proprio su questa complessa 
questione!  

Le riviste culturali 
nell'era digitale,  

Confronto-dibattito tra gli studenti e Antonio Cornacchia (direttore della rivista 
culturale Awand) e Ivan Carozzi (già caporedattore di Linus, collaboratore di varie 
riviste online, autore di podcast e programmi televisivi) sui temi del giornalismo 
culturale. Conduzione da parte della redazione dell'Oblò. 

Figure femminili 
nelle religioni  
del medio oriente 
antico 

Ci è sempre stata presentata Afrodite come dea dell'amore mentre Atena come 
donna emancipata e figura moderna. Ma siamo sicuri che sia così? Per capirlo meglio 
dobbiamo tornare indietro a quelle divinità che hanno coperto questo ruolo prima di 
loro. 

DCA: conoscere per 
prevenire  

Il Dott. Stefano Erzegovesi, medico psichiatra e nutrizionista, esperto in nutrizione 
preventiva e Disturbi del Comportamento Alimentare, partirà dal concetto di sana 
alimentazione per arrivare ai DCA, vere e proprie malattie dell‘anima. 

La città sradicata - i 
migranti mappano 
l’Europa 

Mappe disegnate dai migranti ridefiniscono le città, moltiplicano le narrazioni, 
decostruiscono le dinamiche di potere insite nel progetto urbano. Attraverso 100 
mappe di Milano e altre città europee (Napoli, Parigi, Bologna, Cipro,…), verrà 
presentato un progetto da cui emerge lo sguardo e il segno dei migranti su luoghi non 
ancora pensati e da poter abitare. 

Dal mondo 
accademico alla 
diplomazia nel 
mondo del privato: 
come le scienze 
politiche aprono a 
carriere 
internazionali  

Come un percorso di studi in scienze politiche possa portare a lavorare 
quotidianamente a stretto contatto con istituzioni nazionali e internazionali, 
nell'organizzare eventi e incontri di alto profilo per il mondo delle imprese private. 

La direzione e la 
redazione di una 
rivista. E non solo. 

Le conoscenze e le competenze necessarie per inserirsi nel mondo della 
comunicazione in un'epoca di grandi e veloci cambiamenti, dove la stampa si affianca 
alla radio, alla TV, ai social, agli eventi pubblici. 

Armonie: la chiave 
per le canzoni 
indimenticabili 

Quando un pezzo musicale è armonizzato 
vengono sempre i brividi. Ma come fare per costruirne uno insieme? In questo corso 
saranno proposte un po’ di canzoni da scegliere, per poi montarci sopra diverse voci 
che messe insieme saranno una hit! 

La musica come 
terapia - 
Musicoterapia, 
composizione di 

Insieme ad una Musicoterapeuta, parleremo delle tecniche e dell'importanza del 
songwriting e attraverso attività pratiche e visioni di spezzoni dei concerti degli 
Eukolia, un gruppo musicale di artisti diversamente abili, conosceremo il mondo della 
musica utilizzata come terapia e della professione del Musicoterapeuta  



canzoni e 
songwriting come 
terapia liberatoria,  

 Attivismo e cura _ 
Siamo tuttə 
coinvoltə  

Nell’incontro proposto si andrà a ragionare sulle pratiche della cura attraverso alcuni 
esempi di attivismo popolare. Si partirà dal racconto dell’esperienza di SuperBergamo 
(gruppo nato e attivo durante la pandemia Covid19) per provare a riflettere attorno al 
tema dell’attivismo e delle pratiche della cura. Un dialogo tra generazioni diverse sulla 
necessità di un altro mondo possibile. 

Incontro sul 
Kurdistan 

Racconto e spiegazione delle origini storiche, politiche e della situazione attuale del 
popolo curdo. Con esperti. 

 Cosa fare dopo il 
liceo:architettura?  

Introduzione sui lavori dell’area classica e scientifica soffermandosi sul mestiere 
dell’architetto e su quali opportunità e strade si aprono dopo aver frequentato 
architettura all’università. 

murales nelle aule Il laboratorio prevede la realizzazione di un murales all'interno di un’aula , con la 
partecipazione attiva degli studenti. Prima lavoreranno insieme per ideare il tema del 
murales, poi parteciperanno direttamente alla sua realizzazione. 

Da Angelina Mango 
a Leopardi 
evoluzione della 
letteratura .  

Angelina Mango è la miglior cantante della scena al momento. In questo gruppo 
andremo ad analizzare le sue canzoni e i vari periodi del suo stile con un esperto 

Il lavoro dell’autore 
televisivo  

Dietro le quinte di Pechino Express, Masterchef e Il Collegio in un’intervista a mio 
padre, autore televisivo e capo progetto di questi tre programmi. 

Un Viaggio in 
American Psycho: 
Film e Analisi 

 

 Chi sono gli alieni?  Parliamo di alieni e delle loro apparizioni. 

Come si progetta 
una scuola? (Il caso 
Carducci) 

Passiamo buona parte della nostra vita all’interno delle mura scolastiche, tra aule, 
palestre, cortili e spazi condivisi, ma non abbiamo mai dato tanta importanza alla 
disposizione e al dimensionamento di questi spazi, o all’uso di certi materiali o 
all’impiego di forme specifiche. Penserete che quando si deve costruire una scuola 
l’unico proposito sia quello che stia in piedi (che comunque non è poco). Ebbene, 
dietro ad un edificio scolastico c’è molto di più: non ci sono solo scelte di tipo 
edile/architettonico, ma anche di precise visioni pedagogiche, sociali e politiche sulla 
scuola e il suo ruolo nella società. 
 
Partendo dal caso del Carducci, e allargando la prospettiva ad altri licei in Italia e 
all’estero, capiamo il significato delle scelte progettuali sugli edifici scolastici, come 
nascono e come cambiano. 
Poi diventiamo noi gli architetti (o quantomeno ce provamo): a partire dalle 
conoscenze acquisite nella prima parte della lezione, proviamo a progettare la scuola 
ideale per noi, che rifletta le nostre esigenze e i nostri gusti, senza porci alcun limite (a 
parte qualche frivola legge della fisica da dover tenere in considerazione affinché 
l’edificio non cada a pezzi). 



 L’evoluzione della 
bellezza femminile 
nell’arte e nella 
storia  

Nel corso del tempo siamo venuti a contatto con mole opere, figurative e letterarie, 
che mostrano un modello estetico femminile diverso a seconda dell’epoca di 
appartenenza. Ciò che per noi rappresenta il “modello ideale” oggi, potrebbe non 
esserlo stato un secolo fa o un millennio fa. Qual era l’ideale di femminilità nell’antica 
Roma? E durante il rinascimento? Quali sono i canoni estetici relativi alla bellezza 
femminile e come sono cambiati nel corso della storia? Questo gruppo propone un 
percorso a partire dalla preistoria fino al novecento e ai giorni nostri volto ad 
analizzare e osservare i cambiamenti nel concetto di corpo femminile, un viaggio 
all’interno delle diverse società e popolazione vissute nel corso dei secoli. 

 
PASTA FRESCA LAB  

È un laboratorio pratico. 
Porteremo tutti gli ingredienti necessari (farina, uova, acqua, ecc.) e le attrezzature 
(macchine per la pasta, mattarelli, taglierini, ecc.). 
Prepareremo l’impasto base, seguendo la tradizione italiana. 
Si potrà scegliere quale tipo di pasta creare, lasciando spazio alla creatività: dalle 
classiche tagliatelle alle trofie, fino alle orecchiette e ad altre forme che si vorrà 
sperimentare. 
Alla fine, ogni partecipante porterà a casa la propria pasta fresca. (CHI PUò PORTI UN 
MATTARELLO!) 

Inter Media House  Calcio e contenuti, la narrativa di brand per raccontare lo sport 

Introduzione alla 
Stampa 3D: Dalla 
Progettazione alla 
Realizzazione 

Partecipa a una formazione introduttiva sulla stampa 3D, dalla progettazione digitale 
alla realizzazione pratica degli oggetti. Impara a creare modelli tridimensionali con 
software intuitivi, a preparare i file per la stampa e a configurare i parametri necessari 
per ottenere risultati ottimali. Vedrai esempi concreti, come la progettazione di 
portachiavi o piccole strutture funzionali, e assisterai dal vivo alla stampa di un 
oggetto. 
 
Un’ esperienza formativa completa e accessibile, ideale per chiunque voglia esplorare 
le potenzialità di questa tecnologia rivoluzionaria. 

Ci voleva un popolo 
che se ne andasse, 
che rinunciasse al 
contagio della 
vendetta 

Testimonianza della signora Crasti, esule Istriana, inserita nel contesto storico della 
frontiera adriatica. 

Vieni a scoprire un 
nuovo sport: il calcio 
Gaelico!  

In questo corso ci sarà un'introduzione allo sport nazionale irlandese: il calcio Gaelico. 
Moltissimi giovani irlandesi praticano questo sport. Venite a scoprire questo nuovo 
sport con degli esperti irlandesi. Corso in inglese, con i madrelingua (non c'è bisogno 
di sapere bene l'inglese). 

118. Qual è 
l'emergenza?  

Spiegazione e dimostrazione pratica delle tecniche di disostruzione delle vie aeree e di 
rianimazione cardiopolmonare. Visita guidata di un mezzo di soccorso. 

SAI COME 
FUNZIONA UN 
PROCESSO PENALE?  

L’avvocato penalista Niccolò Cortelazzi ci spiegherà come funziona un processo penale 
e a cosa serve nel nostro sistema. Subito dopo starà a voi provare a tenere un 
processo e risolvere il caso, ve la caverete? lo scopriremo! 
Mi raccomando, non perdetevi questa grandissima occasione. 
Vi aspettiamo numerosi :) 

 
*** 

 



Fritto misto musicale  Musica inglese, americana e italiana dagli 60 in poi. Cantate quello che conoscete e 
ascoltate brani nuovi.  
Trio di chitarra, voce e basso  
 

Niente paura, è solo 
sesso  
 

Nell’incontro sarà illustrata la rete delle associazioni che si occupano di prevenzione 
sul territorio di Milano, per sapere a chi rivolgersi in caso di necessità. Saranno 
illustrati alcuni strumenti a disposizione per vivere la sessualità in modo consapevole e 
più sicuro, lasciando che le domande delle persone partecipanti guidino la 
discussione. 

Tutti Fenomeni  parliamo insieme di uno dei più versatili cantautori italiani contemporanei 

Il gabinetto di Mr 
Mutt 
 

Nel 1917, la Society of Independent Artists di New York ricevette un singolare 
artefatto da esporre: si trattava di un gabinetto, firmato da un ignoto Mr Mutt, che fa 
discutere tutti i presenti.  Poche ore dopo, l'artista Marcel Duchamp lascia per sempre 
la Society e l'opera scompare nel nulla. L'originale non verrà mai più ritrovato. 
Che cosa è successo in quella sala? Si può parlare di un problema filosofico?  
Insieme dimostreremo che sì, anche quel gabinetto, come gran parte dell'arte 
contemporanea, era considerabile arte... Perché no, non è vero che potevi farlo anche 
tu. 
 

Murales nelle aule   Il laboratorio prevede la realizzazione di un murales all'interno di un’aula , con la 
partecipazione attiva degli studenti. Prima lavoreranno insieme per ideare il tema del 
murales, poi parteciperanno direttamente alla sua realizzazione. 

Benessere animale  Focus sui bisogni degli esseri viventi a partire da quelli degli esseri umani per cercare 
di comprendere quanto abbiamo in comune e quanto abbiamo di diverso dagli altri 
animali. 

LibertyClub: come 
gestire una rivista 
culturale online  

I redattori di LibertyClub - studenti universitari ed ex carducciani - espongono il loro 
progetto, che a 5 anni dalla sua fondazione si è ritagliato uno spazio in un mondo 
variegato e complesso come il giornalismo online. Il gruppo si propone di illustrare ai 
ragazzi i principali meccanismi, le difficoltà, ma anche le gioie nel continuare a 
condividere la passione dell’arte anche dopo l’esperienza nell’Obló sul Cortile. 
 
Libertyclub è una rivista nata e cresciuta a Milano, ma in costante espansione 
internazionale - sia geograficamente che culturalmente - ed è sempre alla ricerca di 
nuovi stimoli ed energie. 

Le origini dell'hip 
hop in Italia  

Presentazione della scena rap italiana dalle origini al 2005, con ascolto di canzoni e 
album e un approccio laboratoriale 

Mangiare bene è 
divertente!  

La 3H, per il progetto FoodGame, vi spiega come mangiare sano ed essere attivi può 
essere divertente. 

Lavoro artistico dei 
Carducciani  

Mettere su carta il periodo storico che gli studenti del Carducci stanno vivendo nel 
2024/2025 

Visione del film 
"romanzo criminale" 
e dibattito 

Prima si vede a spezzoni il film "romanzo criminale" e poi si fa un dibattito animato dai 
partecipanti 

 DIXIT! Dixit è un gioco di società famoso per la sua capacità di stimolare la creatività e 



l’immaginazione. Ora immagina una variante basata sulla cultura generale: un gioco 
che unisce competizione e conoscenza, mantenendo la stessa atmosfera leggera e 
inclusiva di Dixit. Riproponiamo il gioco basato su argomenti affrontati negli anni 
scolastici! 

Antimafia in Chiesa  La giornalista Catia Caramelli del Sole 24 Ore illustrerà la storia e le iniziative di alcuni 
preti e religiosi che dalla loro posizione, anche a rischio della vita o della propria 
sicurezza, si sono occupati e si occupano di contrastare le mafie e di aiutare a risanare 
le comunità a loro vicine. 

Sei una Vera Baddie?  D’estate siamo tuttǝ più baddie, ma d’inverno? Ecco un approfondimento sulla 
maggiore esponente del rap femminile italiano (Anna Pepe), con quiz finale e MEGA 

PREMI PER LƏ PRIMƏ TRE CLASSIFICATƏ!      

La grande ambizione 
(analisi film)  

Commento tecnico ma soprattutto analisi storiografica al film su Berlinguer, la grande 
ambizione 

Lezione di disegno  In questo gruppo proviamo a fare degli esercizi per disegnare con l’emisfero destro, 
all’inizio faremo velocemente il disegno di un’oggetto, senza spiegazione, così da 
avere un termine di paragone; poi in una mezz’ora il relatore insegnerà qualche 
esercizio per imparare a vedere gli elementi principali del disegno. Alla fine negli 
ultimi 40/50 minuti disegneremo nuovamente l’oggetto seguendo una serie di 
passaggi. Disegnare è un po’ come tradurre il greco, all’inizio guardi ciò che hai 
davanti, lo organizzi e crei una struttura, e poi man mano che le informazioni si 
aggiungono diventa un gesto istintivo, come una danza. PORTARE FOGLI E MATITA 

"HOUSING FIRST. 
Porre fine all' 
homelessness  

Verrà sviluppato il tema dell'Housing First come approccio che si fonda sul diritto alla 
casa e che si pone come obiettivo quello di terminare la homelessness. A partire dalla 
esperienza pratica di educatore presso la fondazione Opera San Francesco per i 
Poveri, si illustrerà come l’Housing First si sia sviluppato in Europa e in Italia. 

MicaMacho!  Ragioniamo e discutiamo sul genere maschile 
mettendo in discussione i pregiudizi e 
gli stereotipi per costruire una società 
più giusta, paritaria e solidale…e con noi ci saranno i ragazzi della community di 
“MicaMacho”, che da anni portano avanti progetti di diverso tipo legati a queste 
tematiche 

Transformers e la 
Xenofobia  

Una presentazione sul vero messaggio della serie animata "Transformers" e sequel 

La lingua araba Tenterò di spiegarvi qualcosa riguardo alla lingua araba, ne approfondiremo in 
estrema sintesi qualcosa riguardo alla letteratura e vi insegnerò qualcosa di utile. 

Pizza, pasta e 
cinema,  

Dopo oriental cinema express l’anno scorso questo sarà un corso di approfondimento 
su alcuni registi e film italiani che hanno fatto la storia (o che ci piacciono!!). Vi 

aspettiamo in tanti       

No al denaro non 
all'amore né al cielo- 
discussione su vita e 
opere di Fabrizio De 
André,  

Breve presentazione sulla vita di Fabrizio De André, ascolto e discussione dull'album 
"No al denaro non all'amore né al cielo" e altre canzoni inerenti al tema dell'album 

Modellaggio e Modelliamo la plastilina divertendoci e imparando cose nuove 



Creatività,  

Guerre contro gli 
uccelli  

Hai mai pensato di dichiarare guerra AGLI UCCELLI? 
Quegli stupidi pennuti che ogni giorno ti fanno la cacca sulla macchina e volano via. 
BENE, due stati l'hanno fatto, venite con noi in un'avventura piena di uccelli a scoprire 
le grandi battaglie tra uomo e uccello.  
P.S. Non è un corso su Angry Birds 

SCULTURE DI CARTA,  Impara origami e altre difficilissime creazioni con la carta per meravigliosi regali al 
vostro/a ragazzo/a (o, se siete single come noi, da tenervi sull’ scrivania) 

Scultura e pittura 
pongo 

Creazione sculture in pongo e das da decorare con le tempere. Racconteremo anche 
la storia della tecnica che c’è dietro a questa arte  

Gli scout questi 
sconosciuti  

Da sempre vengono associati agli scout una serie di stereotipi, ma il momdo dello 
scoutismo nasconde molto di più e noi siamo qua per mostrarvelo. Ma noi scout 
siamo anche persone pratiche e per questo dopo avermi mostrato le legature base vi 
cimenterete in una gara di costruzioni. 

Giornalismo oggi in 
ambito musicale  

Un giornalista musicale di Tgcom 24 viene a parlarci del suo lavoro e dei suoi vari 
aspetti. 
Parlando della professione e di come è cambiata oggi ai tempi di internet e 
dell’intelligenza artificiale. 

Conflitto Palestina e 
Israele 

Breve introduzione al conflitto e dibattito  

La felicità nel mondo 
orientale  

Viaggio alla scoperta della felicità secondo le filosofie orientali, le tecniche di 
meditazione e yoga e ikigai 

La criminalità 
milanese degli anni 
'70  

Milano oggi è davvero più pericolosa che mai? Analizziamo assieme la storia della 
criminalità meneghina dal dopoguerra ad oggi. 

I poeti del Purgatorio  Analisi di alcune figure di poeti presenti nel Purgatorio dantesco 

Pallavolo, il gioco di 
squadra 
nell’organizzazione 
del lavoro, 
esercitazioni di team 
building.  

Per mezzo della pallavolo il docente proporrà attività coinvolgenti con l’obiettivo di 
sviluppare  competenze relazionali e strategie intuitive per risolvere problemi o 
compiti di realtà’ .  

118. Qual è 
l'emergenza?  

Spiegazione e dimostrazione pratica delle tecniche di disostruzione delle vie aeree e di 
rianimazione cardiopolmonare. Visita guidata di un mezzo di soccorso. 

No Regular Cardu  Con 27 milioni di visualizzazioni per il videoclip di 30 gradi, 16 milioni per BBE e 
altrettanti progetti di grosso calibro come Milano Testarossa e No Regular Music 
(registrato proprio nella nostra scuola) abbiamo il piacere di presentarvi i registi 
Gianmarco Boscariol e Davide Piras, il DOP Ciro Di Niccolo e la producer Valentina 
Bordoni, i quali sono pronti a mostrarci cosa c’è realmente dietro le quinte del loro 
lavoro. 

Le origini del rap 
italiano con Kaos 
One  

Il rapper e produttore Kaos One, considerato uno dei pionieri dell’hip hop in Italia, si 
racconta con particolare riferimento alla nascita e all’evoluzione della cultura hip hop 
in italia dagli anni 80 a oggi 



L'Iran visto dal suo 
cinema  

Introduzione al cinema iraniano; visione e commento di alcune sequenze tratte dai 
film di noti registi iraniani (A. Kiarostami, J. Panahi, A. Farhadi). 

Talenti all'Opera: 
testimonianze dal 
carcere   

Un importante incontro in cui ascolterete le testimonianze di diverse persone che 
vivono il carcere di Opera da punti di vista differenti; vi racconteremo le attività che 
l'associazione Talenti all'Opera svolge nel carcere e vi presenteremo alcune figure 
molto interessanti. 

 
 


